                                              Стихотворения

                               В нашем классе все мальчишки

 Хилые да бледные,

                               Потому что закурились

           В туалете бедные

           Больше я курить не буду,

           Больше мне не в моготу,

          Физкультурою займуся

           Может, малость подрасту.

          Я контрольную работу

          На пятерку напишу

          Сам теперь курить не буду,

          Друга бросить попрошу.

          Вы, ребята, поглядите

          На такие чудеса

          Наш Сережка накурился

          Стоят дыбом волоса.

          Я, Христофор Колумб

          Судно бурлачу к берегу

          Скоро на нем поплыву

          Я открывать Америку.

          Выпала мне судьба

          Кроме Америки этой

          Травку найти – табак

          И развести по свету.

          Чтобы курили все

          Трубки да папиросы,

          Чтобы болели все

          Раком, туберкулезом.

          Чтоб помирая в углу,

          Каждый куряка в истерике

          Кричал бы: «Спасибо Колумб

          Тебе за табак и Америку».

          Сердце курильщика:

          Я болею так порою

          Даже клапаны скрипят

          То как зверь они завоют,

          То заплачут как дитя

          Ох-ох-ух-эх!

          У меня в сосудах тромба

 


                                      Паразитами висят

                                      Будто вражеские бомбы

        Изнутри взорвать хотят

        Ох-ох-ух-эх!

        Бедный мой метральный клапан

        От бессилия поник

        И заплакал, и захныкал

        Как беспомощный старик

        Ох-ох-ух-эх!

        Я болею, я старею,

        У меня в аорте рак.

        Ох, зачем ты мой хозяин

        Без ума курил табак

        Ох-ох-ух-эх!

                                      Сердце не курящего:

       Я сердце человека,

       Который не курил,

       По стадиону бегал,

       На лыжах в лес ходил,

       Нырял зимою в прорубь,

       Любил в хоккей играть,

       А летом ездил в горы

       Вершины покорять,

       Туки-туки, чаки-чак,

       Мои клапаны стучат,

       Желудочки в порядке,

       Аорта, как часы

       Люблю я физзарядку

       Совсем не для красы.

       Ни стар и ни калека

       Полно могучих сил

       Я сердце человека,

       Который не курил.

       Ты выкурил всего пять сигарет-

       И часа жизни твоей нет.

       Во имя шаловливой моды

       Кладешь ты в землю жизни годы,

       Себе болезни вызываешь,

       Куреньем гибель приближаешь,

       Меняешь жизнь на деготь, смрад,

       В позорной сделке сам лишь виноват.

       Тебе дан разум, царь природы!

       Так откажись от глупой моды!

                                  У вас сложилось убежденье,

                                  Что зря шумят про вред куренья,

    Мол, дед ваш прожил девяносто,

    Всю жизнь курил, питался просто,

    А был всегда как дуб здоров

    И прожил жизнь без докторов.

    На первый взгляд все это так.

    Но если б старец не курил табак,

    То можно было бы ручаться, что жил ваш дед еще лет 

    двадцать.

                      Мое имя-сигарета.

    Я красива и сильна.

    Я знакома с целым светом,

    Очень многим я нужна.

    Едким дымом проникаю

    Я в людей, чтоб их травить.

    Пусть, любезные, узнают,

    Как со мной им дружить.

    Мозг и сердце я дурманю

    Молодым и старикам,

    Независимо от знаний.

    Скажем прямо слабакам.

    Я в чудесной упаковке,

    У меня полно заслуг:

    Прочитайте на коробке-

    «Стюардесса», «Прима», «Друг».

    Я особенно стараюсь

    Молодого в сети брать,

    В нем-то силы и черпаю…

    Пусть покуривает брат.

    Я живу уже столетья,

    Не берут меня года,

    Вот что значит долголетье!

    И всегда я молода!

    Я поистине бессмертна,

    Победить меня нельзя.

    Убиваю незаметно

    Вас, наивные друзья.

    У берегов озер, морей и рек

    Случается, что тонет человек.

    Лишь он начнет на помощь звать,

    Его, конечно же, спешат спасать.

    И если дом гудит, охваченный огнем,

    А человек без чувств остался в нем,

        


Тотчас на помощь кто-то поспешит-

Ему так сердце доброе велит.

Когда же школьник курит сигарету

И годы жизни отдает за это,

Пойми, он тонет, он горит…Беда!

Сейчас решается его судьба.

Не будь же равнодушным человеком.

Спеши спасать! Он может стать калекой.

Говорят, что капля никотина

Убивает крупную скотину.

До чего ж вынослив человек,

Если он со смертью ходит рядом,

Отравляясь никотинным ядом,

И живет довольно долгий век!

Колумб Америку открыл,

Великий был моряк.

Но плохо тем, что приучил

Он всех курить табак.

От трубки мира у костра,

Раскуренной с вождем,

Привычка вредная пошла

В масштабе мировом.

Я хочу сказать о вреде курения так:

«Знать не зря говорят,

Пишут в объявлениях,

Что курение-это яд,

Вредное явление!» 

