Приложение 1
Управление образования

Соликамской городской администрации

муниципальное дошкольное образовательное

учреждение «Детский сад №4»

ПРОЕКТ 

«Здоровые родители – здоровые дети»  

Соликамск, 2007

1. Адрес: 618547, г. Соликамск, ул. Володарского, д.10

                   Телефон: (34253) 2-20-01

                   Gard @ solkam. ru
2. Руководитель организации: Домрачева Надежда Витальевна
3. Вид:  дошкольное учреждение присмотра и оздоровления с приоритетным осуществлением санитарно-гигиенических, профилактических и оздоровительных мероприятий и процедур  с квалифицированным лечением детей, инфицированных микробактериями туберкулеза
Технологическая карта проекта

	Содержание
	Пояснения

	Название проекта
	«Здоровые родители – здоровые дети»

	Тип
	Социально - педагогический

	Участники
	Родители, педагоги

	Целевая группа
	Воспитанники ДОУ 3-7 лет

	Масштаб
	Краткосрочный (до 3 месяцев)

	Основания для разработки проекта. Проблема.
	Обеспокоенность родителей следующими факторами:
· Отнесение детей к группе «риска» по здоровью

· Недостаточно времени проводят с детьми, чтобы быть им примером в становлении привычки к здоровому образу жизни.

	Цель
	Совместными усилиями родителей и педагогического коллектива ДОУ создать условия для установления традиции проведения ежегодной «Недели Здоровья».

	Задачи
	1.Способствовать вовлечению родителей в активную совместную с детьми деятельность
2.Способствовать формированию гармоничных детско-родительских взаимоотношений в семьях воспитанников

3.Закрепить знания детей, полученные на занятиях по ЗОЖ, ОБЖ, физкультурных занятиях

4.Пропагандировать ценность здорового образа жизни среди семей воспитанников

5.Создать атмосферу дружелюбия, положительного эмоционального настроя.

	Страте-

гии и механизмы реализации
	составлен рабочий план проведения «Недели Здоровья» с указанием конкретных мероприятий, ответственных, сроков, источников финансирования (см. приложение № 1)

	Ожидаемые результаты
	- количественные:  в проекте примут участие 100 детей. 75  взрослых; 
 - качественные: 

· Разработка программы «Недели Здоровья» для каждой возрастной группы
· Изготовление нетрадиционного оборудования и атрибутов

· Высокое качество проведения «Недели Здоровья»

             (см. критерии оценки эффективности реализации проекта)

	Критерии оценки эффективности реализации проекта 


	1.Количество участников проекта:

1.1. количество родителей;

1.2.количество педагогов ДОУ;

1.3.количество воспитанников ДОУ; 

2. Результаты анкетирования родителей;

3.Создание условий;

4.Сумма привлеченных внебюджетных средств;

5.Уровень утомляемости детей (тепинг-тест);

6.Уровень эмоционального настроя детей (педагог-психолог);

	Трансляция проекта
	Обобщение опыта на 2 кв. категорию
Информация на сайт управления образования администрации г. Соликамска

	Дальнейшее развитие проекта
	Разработка тематических планов «Недели Здоровья»


Приложение 1

Рабочий план действий

	№ п\п
	Мероприятия
	Срок
	Ответст-

вен

ные
	Источ-

ник финансирования

	1.
	I этап. Организационный. 
	
	
	

	
	Составление перечня мероприятий и источников
	01 -02.08 г.
	воспитатели
	-

	
	Составление программы «Недели Здоровья»
	03.08 г.
	Творческая группа родителей
	-

	
	Информирование родителей, распределение обязанностей
	03.08 г.
	Творческая группа родителей
	-

	
	 Подготовка необходимого оборудования и атрибутов
	03.08 г.
	родители
	Благотворительные средства

	2.
	II этап. Основной.
	
	
	

	
	Оформление групповых помещений
	04.08 г.
	Родители

Воспитатели 
	Благотворительные средства

	
	Проведение «Недели Здоровья»
	04.08 г.
	Родители

Воспитатели
	Благотворительные средства

	3.
	III Аналитический
	
	
	

	
	Анкетирование родителей:
1. какое участие вы приняли в «Неделе Здоровья»

2. считаете ли Вы проведение ее в такой форме

3. эмоциональное состояние ребенка в этот период

4. Ваши предложения
	05.08 г.
	Зам.зав. по ВМР
	-

	
	Заполнение тетради отзывов ДОУ
	05.08 г.
	воспитатели
	-

	
	Включение вопроса о проведении «Недели Здоровья» на итоговом групповом родительском собрании
	05.08 г.
	Родители
Воспитатели 
	-

	
	Публикация статьи в газете «Образование.ru»
	05.08 г.
	Ин. группа родителей
	-


