Приложение № 4

Фамилия, имя________________________________________

Класс_______________________________________________

Оцени, пожалуйста, насколько верны для тебя следующие

 утверждения.
Ниже предложены пять вариантов оценок. 

Выбери одну из них и отметь кружком на шкале, рядом с соответствующим

 утверждением.

Например: 4   3   2   1   0
Варианты оценок:
4 - этот точно про меня
3 - это скорее всего про меня
2 - это может быть про меня
1 - это скорее всего не про меня
О - это точно не про меня

1. На этом уроке я узнал много                                              4  3  2  1  0
2. Сам определял, что буду делать на уроке                         4  3  2  1  0
3. Сам оценивал свою работу, и сам исправлял ошибки     4  3  2  1  0
4. Сам планировал порядок своей работы                            4  3  2  1  0
5. Я считаю, что был успешным учеником на уроке           4  3  2  1  0
6. Мне интересно было работать на уроке.                           4  3  2  1  0
7. Я ощущал себя тревожно на уроке.                                   4  3  2  1  0
8. Я считаю этот урок непохожим на другие.                       4  3  2  1  0
9. Я делал всё возможное, чтобы достичь успеха.               4  3  2  1  0
10. Мне было важно получить хорошую отметку.               4  3  2  1  0
11. Мой класс на уроке работал дружно, слаженно.            4  3  2  1  0
12. Мой класс много успел сделать на этом уроке.              4  3  2  1  0
13. Урок мне понравился.                                                       4  3  2  1  0

  Спасибо за работу!
                                             Психологические характеристики
( в соответствие с утверждениями на опросном бланке) :

Характеристики учебной деятельности:
• целеполагание (сам определял, что делать на уроке);
• ориентировочные действия (сам планировал порядок своей работы на уроке);
• позиция субъекта познания (на этом уроке я узнал много нового);
• действия контроля, оценивания и самооценивания (сам оценивал свою работу,  исправлял ошибки на уроке и был успешным на уроке )
Учебная  мотивация: 

• внешняя  (мне было важно получить хорошую отметку);
• внутренняя  ( мне интересно было работать на уроке); 

• мотивация достижений (я делал все возможное, чтобы достичь  успеха на  уроке).
Эмоциональное состояние школьников на уроке:                    
• тревожность, чувство безопасности (я ощущал себя тревожно на уроке, урок мне понравился).
Восприятие своего класса на уроке как группы:                      
• чувство «МЫ» (мой класс на уроке работал дружно, слаженно);
•  групповая устремленность (мой класс много успел сделать на  этом уроке).
