Приложение 7
Конспект семейного досуга ко дню пожилых людей

«Самая любимая бабушка моя» 

для 2-ой младшей группы детского сада

               ( Новолаева Наталья Валентиновна, воспитатель МДОУ ЦРР д/с № 26 г. Калининград)
 Цель: объединение усилий детского сада и семьи в воспитании и гармоничном развитии детей дошкольного возраста.
 Задачи:

· воспитание у ребенка любви и привязанности к своей семье,  дому, детскому саду;

· приобщение детей к истокам русской народной культуры через устное народное творчество;

·  формирование бережного отношения к природе и всему живому;

· воспитание уважения к труду;

· развитие общения, интеллекта, эмоциональной сферы детей;

· гармонизация личности ребенка и общей сплоченности в группе.

     Материал и оформление: русские костюмы для воспитателя, детей и их 

бабушек, игрушка Белка, корзина с грибами, живые цветы. Музыкальные записи русских народных мелодий и детских песен. Оформление «осенней  лесной поляны». Элементы интерьера русской избы и предметы обихода (лавка, печка, рушники, посуда, самовар).

Организация и проведение семейного досуга «Самая любимая бабушка моя»

Во время рассаживания гостей звучит русская народная музыка в записи.

     Ведущий:

 - Здравствуйте, дорогие дети и любимые наши бабушки! Мы рады приветствовать вас на нашем празднике! Милости просим (кланяется в пояс).
      - Ребята, вам очень повезло. У вас у всех есть бабушки.

      - Вы свою бабушку любите? (Да).

      - За что? (С бабушкой хорошо, она балует, дарит  много подарков, угощает чем – нибудь вкусненьким, рассказывает сказки, гуляет с внуками, забирает из садика и т. д.).
      - Вместе с мамой, папой, дедушкой, сестренкой и братишкой, бабушка –  самый родной для вас человек!

      - Ребята, а за что вас любят бабушки? (Слушаюсь, хорошо кушаю, всем дома помогаю, игрушки убираю и. т. д.)

 - Поприветствуйте своих замечательных бабушек! Громко – громко похлопайте! (Дети аплодируют).
      - Познакомьтесь, бабушка Маша,

      …………………..бабушка Нина,

      …………………..бабушка Вера,

      …………………………………... и т.д.
      - В честь сегодняшнего праздника наши дети приготовили для вас, дорогие бабушки, песни, стихи, потешки. Послушайте!

Потешка «Ладушки, ладушки»

                                                          - Ладушки, ладушки!

                                                             Где были?

                                                           - У бабушки!

                                                           - Что ели?

                                                           - Оладушки!

                                                           - Что пили?

                                                           - Квас.

                                                             Раз, раз, еще раз!

 Хлопаем в ладоши.

                                                             Раз, раз, еще раз!

                                                             Этот день хороший!

Ведущий:
        Праздник наш сегодня весел,

        Так давайте поскорей

        Ласково споем мы песню

        О бабуленьке своей!

Песня «Бабушкины ладони», сл. Н. Голля, муз. Г. Вихаревой:
А у бабушки ладони все в морщинки собраны (показывают руки ладонями вверх).

А у бабушки ладони добрые – предобрые (поглаживают ладонь о ладонь).

Припев: Ладушки – ладушки.

                                                                         Где были? У бабушки (хлопают в ладоши).

                                                                         Ладушки, да ладушки.

                                                                         Где были? У бабушки.

Все работали ладони долгими годочками (постукивают кулачком по ладони).

Пахнут добрые ладони супом с пирожочками (подносят ладони к лицу, «нюхают»).

Припев
По кудрям тебя погладят добрые ладони (гладят себя по голове).

И с любой печалью сладят теплые ладони (обнимают себя за плечи).
Припев
      - Ах! Как вы хорошо пели! Молодцы, детишки! (бабушки хвалят детей).

Ведущий:
А теперь пойдем гулять,

Свежим воздухом дышать.

Мы бабуленьку возьмем

И в лесочке отдохнем.

 Ведущий предлагает бабушкам с внуками пойти на прогулку по осеннему лесу. На 

поляне все любуются красотой природы, ищут дары осени, шуршат листьями. 

      Дети и бабушки становятся в хоровод.

Хоровод «Ходит осень по дорожке» В. Авдеенко

                                                       Ходит осень по дорожке,

Промочила в луже ножки.

Льют дожди и нет просвета.

                                                       Затерялось где – то лето.

 Ходит осень, бродит осень,

 Ветер с клена листья сбросил.

                                                       Под ногами коврик новый,

                                                       Желто – розовый – кленовый.

    Посмотри, какой грибок

    В яркой красной шляпке!

    Он не хочет в кузовок,

    Он играет в прятки.

    Притаился возле пня,

    Поиграть зовет меня.

В руке у ведущего большой гриб – боровик:
      - Ой!!! Сколько грибов было вокруг! А куда же это они  подевались? Перехитрили  нас! 

      - Ребята, покажите своим бабушкам, какие вы быстрые, да ловкие, помогите бабушкам собрать грибы в корзинки. Кто больше? (Ведущий раздает бабушкам корзинки).

Игра «Собери грибы  в бабушкину корзину»

Мы по лесу шли, шли

И грибок нашли,

Раз грибок и два грибок

Положили в кузовок.

     Бабушки благодарят детей за полные корзины грибов и предлагают им собрать осенние листочки и поплясать с ними.

Песня – танец «Осень», сл. И. Плакиды, муз. И. Кишко. (Дети выполняют танцевальные движения в соответствии с текстом песни):
	Дует, дует ветер,   
Дует, задувает.
Желтые листочки 
С дерева срывает.
	И летят листочки,                                                                        Кружат по дорожке,

Падают листочки

Прямо нам под ножки.


      - Дети, посмотрите! (Ведущий показывает наверх)

     В сосне дупло,

     В дупле тепло.

     А кто в дупле

     Живет в тепле?

     Белочка – карелочка,

     Белочка – егоза,

     Словно бусинки глаза.

                                 (А. Прокофьев)
     Звучит фонограмма.

     Белка скачет с ветки на ветку, прыгает по рукам бабушек, по головкам детей. 

     Ведущий: - Порадуйте Белочку – карелочку.

     Дети рассказывают стих:

Белка сушит сыроежки,

Лапкой с ветки рвет орешки,

Все запасы в кладовой

Пригодятся ей зимой.

     Бабушки хвалят детей и угощают Белочку орешками.

      Ведущий: - Ребята, давайте пожелаем Белочке теплой зимы, чтобы ей не было голодно и холодно. До свидания, Белочка, ждем тебя в гости!

      - О – о  – о – х! Уста – а – а – ли…

      - В избу мы пойдем и на лавке отдохнем. (Бабушки с детьми рассаживаются на лавке).
      - Бабушки, а бабушки? Вы у нас загадушки?

     Бабушки загадывают детям загадки:
	Тучки в небе побежали,          

Я раскрою зонтик,                     
Дружно капли заплясали,         
Что это?                                      

(Дождик)                                 
	Дождь идет,                            
А он растет,                            
Побегу за ним в лесок,            
Это маленький…                                                                           
                                       (Грибок)
	Сварила бабушка из ягод
Что – то вкусное на целый год.
Ах, какое объеденье
Ароматное… 
(Варенье)


      - Умненькие детки! Отгадали бабушкины загадки.

      - Дорогие бабушки, ваши ребятишки  -  настоящие помощники.

      - Теперь не будем веселиться, надо нам и потрудиться!

      - Дети, поможем бабушкам, постираем платочки? (Да).

      Дети берут в руки цветные платочки. В стороне протянута веревочка, привязанная к спинкам двух стульев. Все становятся в кружок.

Пальчиковая гимнастика «Мы платочки постираем»

Мы платочки постираем,

Крепко, крепко их потрем.                                 Трут платочки кулачками.

Вот так, вот так,

Крепко, крепко их потрем.

А потом повыжимаем,

Мы платочки отожмем.                                       Выжимают платочки.

Вот так, вот так,

Мы платочки отожмем.

А теперь мы все платочки

На веревку отнесем,                                               Идут к веревочке и вешают платочки.

Вот так, вот так,

Мы платочки отнесем.

Пусть просохнут все платочки,

А пока мы отдохнем,                                              Отходят, садятся в сторону,

Вот так, вот так,                                                      ручку под щечку – «отдыхают».

А пока мы отдохнем.

А теперь платки погладим,

Мы погладим утюгом,                                             Платочек кладут на одну руку,

Вот так, вот так,                                                       другой гладят по нему.

Мы погладим утюгом.

А теперь платком помашем                                           

И с ним весело попляшем,   
Вот так, вот так,                                                                                 
Мы с ним весело попляшем!     (Общая пляска на тему русской народной песни «Во саду ли, в огороде»).
Ведущий:
- Молодцы! Настоящие помощники растут у бабушек! Платочки постирали, теперь можно и в игру поиграть.

Игра «Бабушкины прятки». Бабушки закрывают лицо руками – «прячутся».
Бабушка, бабушка,                                             Дети разводят руками.

Где же наша бабушка?

Бабушка, бабушка,

Где же наша бабушка?

А мы бабушку найдем,                                       Дети подбегают к своим бабушкам.

Мы бабулечку найдем.

Бабушек любят наши детки!

А мы бабушек погладим                                     Дети гладят, обнимают бабушек

И обнимем крепко – крепко.

Упражнение «Вспомни ласковые слова»

Дети подбирают ласковые слова для своей бабушки.

Короткие рассказы детей «Самый верный друг – бабушка моя» (по желанию детей).
Обойди весь белый свет – 

Лучше бабушки на свете нет!

                                                    Дети вручают бабушкам цветы.

                                                    Бабушки благодарят детей и приглашают на чаепитие:

Молодцы, детишки!

Порадовали нас!

Принимайте наше угощенье:

Из самовара – чай,

Из корзинки – пирожки,

Из баночки – варенье.
Ведущий с детьми: - Дорогие бабушки!

В гости ждем мы вас всегда!
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