Приложение 1
Памятка
1.  Как расшифровать штрихкод
1.1 Познакомьтесь с разделами штрихкода 

Штриховой код
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· первые две-три цифры перед белой разделительной чертой обозначают код страны;
· следующие несколько цифр до длинной двойной разделительной черты кодируют изготовителя товара;
· первая цифра после второй длинной разделительной черты (восьмая цифра) - наименование товара;
· следующая (девятая) - потребительские свойства товара;
· десятая цифра обозначает размер, массу;
· одиннадцатая указывает ингредиенты;
· двенадцатая - цвет;
· тринадцатая - контрольная цифра;
· последняя длинная черта - знак товара, изготовленного по лицензии.
1.2 Определите подлинность штрихкода
Для этого проведите следующие операции:

· сложите все цифры, стоящие на четных местах;

· полученную сумму умножьте на 3;

·  результат (назовем его X) надо запомнить;

· сложите все цифры, стоящие на нечетных местах (без контрольной цифры);

· прибавьте к этой сумме число X;

· от полученной суммы (назовем ее YZ) оставьте только Z;

· отнимите от 10 полученную цифру Z.
Если результат соответствует контрольной цифре в штрихкоде - значит, перед вами не подделка!
Таблица 1

Коды некоторых стран
	Код
	Страна
	Код
	Страна
	Код
	Страна

	00-09
	США, Канада
	52
	Греция
	72
	Швейцария

	30-37
	Франция
	54
	Бельгия и Люксембург
	73
	Бразилия

	380
	Болгария
	56
	Португалия
	80-83
	Италия

	40-44
	Германия
	57
	Дания
	84
	Испания

	460-469
	Россия, СНГ
	590
	Польша
	86
	Югославия

	471
	Тайвань
	599
	Венгрия
	869
	Турция

	475
	Латвия
	64
	Финляндия
	880
	Южная Корея

	477
	Литва
	690-691
	Китай
	890
	Индия

	489
	Гонконг
	70
	Норвегия
	893
	Вьетнам

	49
	Япония
	72
	Израиль
	90-91
	Австрия

	50
	Великобритания
	73
	Швеция
	
	


2. Индексы пищевых добавок
Вы, конечно же, замечали, что в составе многих продуктов есть обо​значения Е100, Е600 и т. п. Это обозначения пищевых добавок. Полезно знать, о каких добавках сигнализируют нам эти обозначения. Ознакомьтесь со следующими данными:

Таблица 2
	Добавки
	Их характеристика

	Е100 - Е182 
	  красители;

	Е200 и далее 
	консерванты;

	Е300 и далее 
	 антиокислители (предохраняют продукты от порчи);

	Е400 и далее 
	 стабилизаторы (сохраняют заданную консистенцию);

	Е500 и далее 
	  эмульгаторы (поддерживают определенную структуру);

	Е600 и далее 
	усилители вкуса и аромата;

	Е700 - Е800 
	  запасные индексы;

	Е900 и далее 
	антифламинги, противопенные вещества (понижают об​разование пены, например, у соков)

	Е1000 и далее 
	газирующие агенты, подсластители, крахмалы.


Запомните пищевые добавки, запрещенные к использованию на терри​тории России:

Таблица 3
	№п/п
	Добавка
	Их характеристика

	1
	Е121
	краситель цитрусовый красный;

	2
	Е123
	краситель амарант; 

	3
	Е240
	консервант формальдегид;

	4
	Е9246а
	улучшитель муки и хлеба.

	5
	Е9246 
	улучшитель муки и хлеба.


	Индекс
	Характеристика
	Индекс
	Характеристика
	Индекс
	Характеристика

	Е102
	Опасен
	Е127
	Опасен
	Е221-226
	Нарушают пищеварение

	Е103
	Запрещен
	Е130
	Запрещен
	Е230,
231,233
	Наносят вред коже

	Е104
	Сомнителен
	Е131
	Канцероген
	Е239
	Канцероген

	Е106
	Запрещен
	Е141
	Сомнителен
	Е240,
241
	Сомнительны

	Е110
	Опасен
	Е142
	Канцероген
	Е250,
251
	Противопоказаны при гипертонии

	Е111
	Запрещен
	Е150,151
	Сомнительны
	Е312,
331
	Вызывают сыпь

	Е120
	Опасен
	Е152
	Запрещен
	Е320,
321
	Содержат много холестерина

	Е121
	Запрещен
	Е161,
173, 180
	Сомнителены
	Е330
	Канцероген

	Е122
	Опасен
	Е181
	Запрещен
	Е338,
340,341
	Нарушают пищеварение

	Е123
	Очень опасен
	Е210-215
	Канцерогены
	Е407,
450,461,462.

463,
	Нарушают пищеварение

	Е124
	Опасен
	Е216,217
	Запрещены
	Е463
465.477.
	Нарушают пищеварение

	Е125,
126
	Запрещены
	Е220
	Разрушает витамины группы В

В
	
	


Таблица 4

Характеристика отдельных индексов добавок

Приложение 2

Карточка-задание №1

Расшифровка штрихкода

Используя методичку, расшифруйте штрихкоды продуктов питания и определите их подлинность, данные занесите в таблицу.

	
	Категория продуктов
	Производитель
	Штрихкод
	Его подлинность

	1
	Растительные масла 
	
	
	

	2
	Масло сливочное
	
	
	

	3
	Конфеты шоколадные
	
	
	

	4
	Консервы рыбные
	
	
	

	5
	Чай
	
	
	

	6
	Консервированные продукты
	
	
	

	7
	Майонез «Провансаль»
	
	
	

	8
	Молочные продукты
	
	
	

	9
	Колбасные изделия
	
	
	

	10
	Напитки
	
	
	


Карточка-задание №2

Что обозначают индексы пищевых добавок

Используя методичку, изучите  обозначения консервантов,  содержащихся в продуктах  питания и возможные последствия их употребления, данные занесите в таблицу, выделите те из них, которые запрещены к использованию на территории России.

	
	Категория

продуктов
	Примеры
	Наличие добавок
	Запрещенные добавки

	1.
	Консервированные

фрукты и овощи
	
	
	

	2.
	Молочные продукты
	
	
	

	3.
	Десерты/ сладости
	
	
	

	4.
	Напитки
	
	
	

	5.
	Колбасные изделия
	
	
	

	6.
	Консервированные молоко, сливки, кокао
	
	
	

	7.
	Растительные масла
	
	
	


Приложение 3
Инструмент оценивания проекта:

«Экологически грамотный покупатель»

Критерии:

1.Все члены команды проанализировали и подготовили данные о штрихкоде и индексах пищевых добавок

1       2       3       4

2.После анализа упаковки продуктов питания члены команды заполнили таблицу в Microsoft Word и предоставили точные  данные.

1       2       3       4

3.Команда подготовила тщательный и полный анализ собранных дан-
ных в виде письменного отчета в формате Word, используя аргументи​-
рующие факты и анализ, а также рекомендации относительно
покупки экологически чистых продуктов.

1       2       3       4

4.Презентация, содержащая сводные данные класса, представляет собой
тщательный и подробный анализ.

1       2       3       4

5.Команда предоставила рекомендации по расшифровки штрихкода продуктов питания и значения индексов пищевых добавок

1       2       3       4

6.Команда подобрала подходящие фоновые изображения, цвета, размеры шрифтов, анимацию для своей презентации; в ней отсутствуют орфографические и грамматические ошибки.

1       2       3       4

7.Презентация демонстрирует знания команды во всех областях проек​та.

1       2       3       4

8.Члены команды говорят громко, четко поясняют содержимое презентации и используют зрительный контакт с аудиторией.

1       2       3       4

Шкала оценок:

1 - не отвечает критерию;

2 - частично отвечает критерию;

3 - в основном отвечает критерию;

4 - полностью отвечает критерию или превосходит его. 

Подсчитывается общая сумма баллов и по шкале Беспалько переводится в отметку:

«5» - 27-32 балла

«4» - 22-26 баллов

«3» - 16-21 балл

Приложение 4

Вопросы для самооценки работы над проектом

1. Чем понравилась работа над проектом?

2. Что нового узнали, исследуя маркировку на упаковках продуктов питания?

3. Какие  приобрели  навыки работы с информацией о продуктах питания?

4. С какими встретились трудностями при работе над проектом?

5. Нужна ли такая работа при изучении биологии и других предметов?

Клише для ответов на вопросы по самооценке
       1.При работе в группе я………

       2.Анализируя, маркировку я……

       3.Работая с данными, указанными на упаковке продуктов питания……

       4.Научившись расшифровывать штрихкод продуктов питания…….

       5.При покупке  пищевых продуктов я……….

