  СОГЛАСОВАНО:                                                       УТВЕРЖДАЮ:

 Военный комиссар                                                        Руководитель РУО

Каратузского района

___________  полковник В.В. Утин                               __________ К.А. Тюнин

Расписание

занятий на военно-полевых сборах

26-30 мая 2008 г.

Начальник сборов П.А. Зеленин

Начальник штаба сборов:            В.Н. Енин

26  мая

1. Сбор у ВСТЦ «Патриот» 12-00

2. Заезд  управления сборами  12-00 – 14-00

3. Обед                                                                            14-00 – 15-00

4. Установка штабных палаток, установка кухни, электростанции, линии электроосвещения, организация мест проведения занятий, разметка и обустройство мест проведения соревнований, обустройство столовой                                             15-00 – 20-00

5. Ужин                                                                          20-00 – 21-00

6. Личное время, спорт. час                                         21-00 – 23-00

7. Отбой                                                                         23-00
27  мая

 1.Сбор у РУО                                                                10-00

 2.Заезд к месту дислокации                                   до  12-00

 3.Размещение и оборудование полевого

    лагеря и мест проведения занятий                         12-00 – 13-00

 4.Общее построение. 
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(рисунок 3)
Объявление приказа об

    организации и проведении ВПС  …………………13-0 – 13-20

[image: image2.jpg]



(рисунок  1)

5.Обед                                                                            13-30 – 14-30

 6.Занятия по местам                                                     14-30 – 18-30

    Учебное место № 1. Малокалиберная винтовка.

                                        Тема 2. Занятие 1   

    Учебное место № 2. Тактическая подготовка.

                                        Тема 2. Занятие 1

    Учебное место № 3. Горно-штурмовая подготовка.

                                       Тема 4.Занятие 1

    Учебное место № 4. Строевая подготовка.

                                        Тема 1.Занятие 1

    Учебное место № 5. Прикладная физическая подготовка.

                                         Тема 1. Занятие 1

 7.Свободное время                                                        18-30 – 19-00

 8.Ужин                                                                            19-00 – 20-00

 9.Сдача норм ГТО (100 м, 3000 м)                               20-00 – 21-30

10.Политико-массовая работа (лекция)                        21-30 – 22-10

11.Вечерняя прогулка                                                    22-10 – 22-40

12.Вечерняя поверка                                                      22-40 – 23-00

13.Отбой, заступление в караул по охране лагеря.                                    23-00

28  мая

 1. Подъем                                                                  7-00

 2. Физическая зарядка                                             7-10 -  7-40

 3. Утренний туалет                                                  7-40 -  8-00

 4. Завтрак                                                                  8-00 -  8-40

 5. Подготовка к занятиям, развод на занятия       8-40 -  9-00

 6. Занятия на учебных местах                                9-00 – 13-00

   Учебное место № 1. Огневая подготовка.

                                      Тема 4.Малокалиберная винтовка.

                                      Занятия 3,4.

                                      Тема 1.Материальная часть АК.

                                      Занятия 1,2.

   Учебное место № 2. Тактическая подготовка.

                                       Тема 2. Занятие 2.

   Учебное место № 3. Горно-штурмовая подготовка.

                                      Тема 3. Занятие 2.

   Учебное место № 4. Строевая подготовка.

                                      Тема 3. Занятие 2

   Учебное место № 5. Прикладная физическая подготовка.

                                      Тема 2. Занятие 2.

 7. Обед                                                                       13-00 – 14-00

 8. Занятия на учебных местах

   Учебное место № 1. Огневая подготовка.

                                      Тема 4.Малокалиберная винтовка.

                                      Занятия 3,4.

                                      Тема 1.Материальная часть АК.

                                      Занятия 1,2,3

   Учебное место № 2. Тактическая подготовка.

                                       Тема 2. Занятие 3.

   Учебное место № 3. Горно-штурмовая подготовка.

                                      Тема 3. Занятия 3,4.

   Учебное место № 4. Строевая подготовка.

                                      Тема 1. Занятие 3.

   Учебное место № 5. Прикладная физическая подготовка.

                                      Тема 2. Занятие 3.

  9. Свободное время                                                        18-00 – 19-00

10. Ужин                                                                           19-00 – 20-00

11. Политико-массовая работа                                       20-00 – 21-00

12. Спортивный час (подтягивание на                          21-00 – 22-00

     перекладине, метание гранат)

13. Культурно-массовая работа (просмотр 

     кинофильма)                                                                 22-00 – 23-30

12. Вечерняя поверка                                                       23-30 – 23-45

13. Отбой, заступление в караул по охране лагеря       23-45

29  мая

 1.Подъем                                                                  7-00

 2.Физическая зарядка                                             7-10 -  7-40

 3.Утренний туалет                                                  7-40 -  8-00

 4.Завтрак                                                                  8-00 -  8-40

 5.Подготовка к занятиям, развод на занятия       8-40 -  9-00

 6.Занятия на учебных местах повзводно             9-00 – 13-00

   Учебное место № 1. Автомат Калашникова.

                    Выполнение начального упражнения

                    стрельб из АК, стрельба из СВД и РПГ-7В

   Учебное место № 2. Тактическая подготовка

                                        Тема 2. Занятие 4.

   Учебное место № 3. Горно-штурмовая подготовка                   

                            Тема 3. Занятие 4.

   Учебное место № 4. Строевая подготовка.

                                      Тема 1. Занятия 4-5.

   Учебное место № 5. Прикладная физическая подготовка.

                                      Тема 3. Занятие 4.

 7.Обед                                                                       13-00 – 14-00

 8.Занятия на учебных местах повзводно               14-00 – 18-00

  9.Свободное время                                                  18-00 – 19-00

10.Ужин                                                                      19-00 – 20-00

11.Политико-массовая работа                                  20-00 – 21-00

12.Спортивный час (комплекс ОФП)                      21-00 – 22-00

13.Культурно-массовая работа                                22-00 – 23-30

12.Вечерняя поверка                                                 23-30 – 23-45

13.Отбой, заступление в караул по охране лагеря   23-45

30  мая

 1.Подъем                                                                  7-00

 2.Физическая зарядка                                             7-10 -  7-40

 3.Утренний туалет                                                  7-40 -  8-00

 4.Завтрак                                                                  8-00 -  8-40

 5.Подготовка к занятиям, развод на занятия       8-40 -  9-00

 6.Занятия на учебных местах                                9-00 – 13-00

   1.Военизированная полоса препятствий 

      (повзводно).

   2.Военно-спортивная тактическая игра

      на местности.

   3.Подведение итогов. 
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(рисунок 6)
7.Обед                                                                       13-00 – 14-00

8.Отъезд участников В П С.                                   14.00-16.00
