Направление коррекционной работы
Название и содержание этапов

Психоэмоциональный настрой

Слуховое восприятие

Активизация словаря

Восприятие цвета

Развитие длительного плавного выдоха

Развитие связной речи

Снятие мышечного напряжения

Развитие мелкой моторики

Развитие планирующей функции речи

Развитие чувства цвета, объёмности

Развитие памяти 

Снятие психоэмоционального напряжения

Анализ эмоций
1. Психогимнастика.

Тихо звучит музыка «Времена года: осень».

-Дети, закройте глаза. Представьте, что мы идём по тропинке, и под ногами у нас шуршат осенние листочки.

-откройте глаза и покажите, как падают осенние листочки: медленно, красиво.

I. Вводная часть.

1. Оргмомент.

Падают, падают листья.

В нашем саду листопад.

Жёлтые, красные листья

По ветру вьются, летят.

-Когда это бывает?

-По каким признакам можно узнать, что наступила осень?

-Дети, давайте по осенней тропинке пройдём к столам.

II. Основная часть.

1. Рассматривание листьев.

(Дети садятся за стол)

У каждого на столе лежат пять осенних листочков. 

-Дети, выберите себе листочек и скажите какой он, т.е. с какого дерева и какого цвета.

2. Игровое упражнение «Сдуй листик».

-А теперь давайте сдуем осенние листочки. 

-Наберите воздух носом и плавно выдохните через рот, выдох должен быть плавный, длительный.

3. Сюрпризный момент.

-Посмотрите, здесь лежит белый листочек, я даже не знаю, как он сюда попал? И с какого дерева?

-И у вас на столах лежат листочки белого цвета. Ой, на столе лежит и письмо.

Воспитатель читает письмо от «Волшебницы осени».

«Дорогие ребята, я забыла раскрасить эти листочки и присылаю их к вам, помогите мне, пожалуйста, их раскрасить».

-Дети, давайте поможем, осени раскрасить листочки, но раскрашивать мы будем не красками, не карандашами, а цветной бумагой, с помощью техники «тычкование».

4. Показ образца.

-Посмотрите, вот у меня осенний листочек украшен техникой «тычкования».

-Расскажите мне как с помощью техники «тычкования» украсить листочки.

Один ребёнок рассказывает.

-Чтобы получить «тычок» нужно взять квадратик, приложить к карандашу, загнуть углы квадрата и одновременно скрутить вокруг карандаша. Затем, придерживая край квадрата, опустить в клей. Прижать квадрат, к листочку придерживая карандаш. Только после этого вытаскиваем карандаш, а свёрнутый квадрат остаётся на листочке, этими «тычками» заполняем внутренний контур листочка. 

-Но прежде чем начать работу давайте отдохнём и разомнём пальчики.

5. Пальчиковая гимнастика в сочетании с физминуткой.

-Представьте, что вы маленькое дерево. Дерево медленно растёт. Выросло дерево. Потянулось дерево к солнцу. Тянем носочки. Ветерок подул, и дерево закачалось, сели.

-Представьте, что ваши кисти рук – это листочки. Раздвиньте пальчики и посмотрите, листья какого дерева напоминают вам ваши руки. (Клёна) 

-Сделайте свои листья твёрдыми, напряжёнными, тугими. Хорошо.

-А теперь листья повисли: расслабьте руки. Повторяем упражнение ещё раз.

-Теперь покажите, как качаются листики на ветру. Выполняем вместе со мной. Руки согнуты в локтях, кисти рук слегка свисают и качаются из стороны в сторону.

-Теперь листики дрожат на ветру. (Быстрые движения пальцев рук)

6. Предварительное планирование.

-С чего ты начнёшь работу? Что будешь делать потом?

7. Самостоятельная работа детей.

(Звучит музыка)

Во время работы дети рассказывают стихи об осени.

«Праздник осенью в лесу».

«Листья солнцем наливались».

«Листопад, листопад».

-А теперь давайте отдохнём.

8. Физминутка.

Тучи в небе кружатся

(Дети плавно покачиваются с ноги на ногу)

Что ни шаг, то лужица.

(Ходьба на месте с высоким подниманием колен)

День осенний хмурится

(Руки на пояс, поворот влево, вправо)

Листопад на улице.

(Кружатся на месте)

По дороге стелется

Жёлтая метелица.

(Легко бегут по кругу)

III. Заключительная часть.

1. Анализ работ.

-С какого дерева ваши листочки?

-Чей листочек понравился тебе? Почему?

2. Итог.

-Сейчас возьмём все наши листочки положим в конверт и отправим «Волшебнице осени». Она будет очень довольна, что дети украсили листочки в технике «тычкования».

