Содержание программы.
Образовательный блок «Твои права»
задачи:

• познакомить с правовыми государственными документами (Конвенция ООН о правах ребен​ка, Конституция РФ, Уголовный кодекс РФ);

• сформировать понятие о правах и обязаннос​тях человека в обществе; Образовательный блок

• научить детей пользоваться правом на защиту своих интересов;

• развивать ответственность учащихся за свое поведение, предупреждать правонарушения,

Тема 1. Конвенция ООН о правах ребенка

Теоретическая часть.

1. Конвенция как международный закон.

2. Права детей. Содержание статей 12-16.

3. Нормы детского здоровья, образования, социальной защищенности.

4. Право на защиту от физического и психического насилия.

5. Положение ребенка в обществе.

Практическая часть.

Сочинения на темы: «Я и мой мир», «Я и мои семья», «Мои права».

Тема 2. Конституция РФ — основной закон нашей страны

Теоретическая часть.

1. Права на жизнь, труд, отдых, неприкосновенность личности, неприкосновенность жилища, на социальное обеспечение и т. д.

2. Обязанности граждан РФ.

3. Взаимосвязь прав и обязанностей.

Тема 3. Уголовный кодекс РФ

Теоретическая часть.

1. Возраст, с которого наступает уголовная ответ​ственность, ст. 20.

2. Виды наказаний, назначаемых несовершенно​летним, ст. 80.

3. Применение и содержание принудительных мер воспитательного характера к несовершеннолет​ним, ст. 90—91.

Практическая часть.

Экскурсия в Морозовскую колонию для несовершеннолетних..

Прогнозируемый результат.

подростки должны: знать основные положения изученных право​вых документов; знать свои права и обязанности; иметь представление об ответственности за на​рушение законов.

образовательный блок «Мир профессий»

Задачи:

• познакомить детей с основными типами про​фессий в современном обществе;

• сформировать представление о профессиях, по​требность в которых особо важна и значима в современном мире, России и регионе;

• помочь детям сориентироваться при выборе профессии.

Тема 1. Типы профессий

Теоретическая часть.

Типы профессий определяются по предмету тру​да, с которым взаимодействует человек.

• «Человек — техника» — токарь, шофер, ин​женер...

• «Человек — человек» — продавец, библио​текарь, врач...

• «Человек — природа» — фермер, лесник, биолог...

• «Человек — знаковая система» — бухгал​тер, программист...

• «Человек — художественный образ» — ар​тист, писатель...

Практическая часть.

Творческие упражнения: перечислить и рассказать о специалистах, которые участвуют в создании буханки хлеба, книги, стола, телевизора и т. д.

Тема 2 Склонности и интересы в выборе профессии
Теоретическая часть.

Интересы побуждают овладевать знаниями, помогают преодолевать препятствия. Интересы различаются по содержанию, широте, глубине и длительности.

Интересы могут переходить в склонности стремление заниматься определенной деятельностью. Склонность сочетает в себе устойчивый интерес к тем или иным явлениям действительности и устойчивое стремление самому действовать в этом направлении.

Практическая часть.

Занятия по методике «Карта интересов».

Тема 3. Способности и профессиональная пригодность.

Теоретическая часть.

В основе развития способностей лежат природ им (биологические) предпосылки-задатки. Задатки содержат в себе способностей и не служат гарантией их развития — они являются одним из условий формирования способностей. На основе одних и тех же задатков могут развиваться различные способности в зависимости от характера требований, предъявляемых профессией к человеку.

Практическая часть.

• Выполнение заданий на успешность выбора профессий, работа по методике «Матрица вы бора профессии».

• Профессиональное тестирование (на базе город​ского Центра занятости).

Тема 4. Потребности рынка труда

Теоретическая часть.

Обзор потребности региона в определенных про​фессиях. Анализ состояния и тенденций, демонст​рация негативных явлений (безработица, невост​ребованность ряда профессий).

Практическая часть.

Тематические экскурсии на предприятия города, в ССУЗы, техникумы, посещение «дней открытых дверей», ярмарок вакансий.

Прогнозируемый результат. Подростки должны:

• знать типы, классы, отделы, группы профес​сий;

• определить свои интересы и склонности;

• определить свои способности;

• уметь анализировать свою профессиональ​ную пригодность;

• знать потребности региона в определенных профессиях и уметь их выявлять.

образовательный блок «Создай себя сам»

Задачи:

• обучение детей исследованию социометричес​кой структуры «семьи», группы;

• обучение детей исследованию социальных ин​тересов;

• обучение проектированию социальных ролей подростков.

Тема 1. Какой Я

Теоретическая часть.

Понятие социального статуса, социальной роли, социальных связей.

Практическая часть.

• Социометрия «семьи», группы.

• Составление личной карты интересов:

 - карта интересов друга;

 - карта личных интересов;

 - карта профессиональных интересов.

• Сочинение «Кто я, какой я в группе».
• Составление портфолио.
• Сочинение «Что я должен сделать, чтобы со​хранить или изменить свой социальный ста​тус в группе».

Прогнозируемый результат. 
Учащиеся должны:

• уметь исследовать социометрическую структу​ру «семьи», группы;

• осознавать свои профессиональные интересы;

• понимать и адекватно выбирать социальные роли.

Образовательный блок «Курс выживания»

Задачи:

• развитие у детей способности к распознаванию и оценке опасных ситуаций и обучение поведе​нию в них;

• обучение бесконфликтному взаимодействию ро​весников и взрослых;

• формирование ЗОЖ.

Тема 1. Как противостоять вредному влиянию окружающих

Теоретическая часть.

Примитивные межличностные реакции. «Уст​ройство» и правила примитивной группы. Пра​вила распознавания примитивных групп.

Практическая часть.

Игра «Скверная компания».

Тема 2. Скажи «нет» вредным привычкам

Теоретическая часть.

• Что такое пристрастие и зависимость. Алко​голь — реальный наркотик. Риск при потреб​лении алкоголя. Формы помощи зависимым от алкоголя.

• Советы тем, кто решил самостоятельно бро​сить курить.

• Опасность употребления наркотиков.

Практическая часть.

• Ролевой тренинг.

• Аутотренинг.

Прогнозируемый результат.

Учащиеся должны:

• уметь распознавать и оценивать опасные ситу​ации;

• овладеть способами бесконфликтного взаимо​действия со взрослыми и сверстниками;

• представлять и понимать опасность влияния алкоголя, никотина, наркотиков.

Образовательный блок «Всё о рынке»

Задачи:

• формирование у детей элементов экономичес​кого мышления;

• ознакомление детей с основными институтами рыночной экономики, такими как: деньги, бан​ки, биржа труда и т. д.

Тема 1. Рынок. Что это такое?

Теоретическая часть.

Рынок — это свобода предпринимательской де​ятельности, где «работают» всеобщие объек​тивные законы: свобода форм деятельности и их виды, товарность рынка, равноправие форм собственности, саморегулирование деятельнос​ти, свобода ценообразования, самофинансирова​ния; децентрализация управления и договорные отношения, экономическая ответственность, го​сударственное регулирование, конкуренция и со​циальная защита.

Тема 2. Деньги и товар

Теоретическая часть.

Происхождение денег. Их виды и функции. Деньги — товар товаров. Сколько денег необ​ходимо государству. Товар и его сущность. Полезность товара, его потребительские ка​чества и себестоимость. Принципы ценообра​зования.

Практическая часть.

Ролевая игра «Биржа».

Тема 3. Понятие рынка труда. Занятость и безработица

Теоретическая часть.

Мотивы труда. Рынок труда и трудовые отно​шения. Оплата труда. Занятость и рынок ра​бочей силы. Рынок труда как рынок товара «рабочая сила», конкуренция возможностей, дисциплинирующая роль безработицы как обязательной части рыночной экономики.

Практическая часть.

Экскурсии в Центр занятости и на предприя​тия города.

Тема 4. Бюджет семьи

Теоретическая часть.

Как люди тратят свои деньги. Характеристика потребительского бюджета. Разница между номинальным и реальным доходом. Роль креди​та и сбережений. Воздействие инфляции на по​требление и сбережение.

Практическая часть.

Деловая игра «Бюджет семьи».

Прогнозируемый результат.

Учащиеся должны:

• знать понятия «рынок», «товар», «деньги», за​коны рынка, принципы ценообразования;

• знать основные критерии отнесения людей к ка​тегории безработных;

• понимать социальные последствия безработи​цы;

• уметь распределять свои доходы, планировать расходы, составлять бюджет семьи.

Производственная практика

Детская производственно-практическая деятель​ность организуется на основании действующих до​кументов и инструкций в РФ, обеспечивается и га​рантируется договором между администрацией предприятий и педагогом, учащимся или группой учащихся.

Деятельность может быть постоянной или вре​менной. Результатом ее является качественный про​дукт (материальный, духовный, интеллектуальный), пользующийся спросом у населения, и реальная за​работная плата за вложенный в него труд каждым участником деятельности.

Содержание деятельности:

• изделия декоративно-прикладных видов искус​ства, сувениры, подарки;

• технические виды продукции, продукция швей​ного производства в ассортименте;
• учебные пособия, дидактический материал;
• оказание платных услуг населению, индивиду​альное выполнение заказов, целенаправленные заказы предприятий и учреждений города;

• разработка и подготовка игровых, познаватель​ных программ, постановка спектаклей;

• концертно-спортивные выступления;

• выпуск издательской продукции.
Прогнозируемый результат.

Учащиеся должны:

• применять на практике полученные знания;

• овладеть определенными профессиональными технологиями;

• уметь рассчитывать и приобретать необходи​мые для работы материалы и инструменты.

• знать способы реализации готовой продукции;

• уметь рассчитывать свою заработную плату.
Условия организации:

• наличие необходимой материальной базы;

• наличие интеллектуального и творческого потен​циала;

• желание и готовность работать педагогов и детей.

