ПРИЛОЖЕНИЕ 2

ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ КАРТА

Фамилия Имя ребенка__________________________________

Год рождения_________________________________________

Поступил в ДОУ______________________________________

Группа рождения______________________________________

Физическое развитие

	№

п/п
	Изучаемые показатели
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная

группа

	
	
	Начало года
	Конец года
	Начало года
	Конец года
	Начало года
	Конец года

	1
	ВЕС
	
	
	
	
	
	

	2
	РОСТ
	
	
	
	
	
	

	3
	ОБЪЕМ ГРУДИ
	
	
	
	
	
	


Показатели физической подготовленности

	1
	БЫСТРОТА

БЕГ 30 М
	
	
	
	
	
	

	2
	СИЛА

прыжок в длину

метание в даль:

· левая

· правая

метание набивного мяча
	
	
	
	
	
	

	3
	ГИБКОСТЬ
	
	
	
	
	
	

	4
	ВЫНОСЛИ-

ВОСТЬ
	
	
	
	
	
	


