Нос.

Нос – жизненно важный орган, участвующий в процессе доставки кислорода в трахею, бронхи, легкие. Он необходим  для избавления организма от углекислого газа. В  носу есть перегородка, разделяющая  на две ноздри, которые делают дыхание более эффективным и лучше поддерживают работу всего тела. Имея две ноздри, мы  позволяем каждой из них отдохнуть. Однако помните, что ноздря может уставать, поэтому работать в одиночку она может не более 3 часов. Заложенный нос мы освобождаем чиханием, в это время освобождаются и пазухи носа, при этом одновременно клетки тела насыщаются кислородом.
 При  чихании от нас разлетаются капли на расстояние 1,8 метра со скоростью 160 км/час. Человек,  имеющий лишний вес, чихает чаще
         В 6 веке нашей эры  чихающих  людей было принято поздравлять, поскольку считалось, что таким образом они изгоняют из организма зло.
          Две ноздри по-разному реагируют на запахи: левая дает точную оценку, а правая выделяет более приятные и запоминающиеся запахи.
          Кроме этого в носу расположены волоски, останавливающие попадание мелких частиц и микроорганизмов  в дыхательные пути. Нос наш собственный кондиционер - он разогревает холодный, охлаждает теплый и фильтрует загрязнения.
          Нос- это и орган обоняния, хотя оно у нас по сравнению с животными, развито плохо. Наши нервные окончания, отвечающие за запах легко перегружаются и «устают», в результате нервная система «игнорирует» большую часть информации, которую получают нервы. Так, например, мы не реагируем на запах собственного тела, хотя другие его хорошо ощущают. Люди,  работающие на шоколадной фабрике, не замечают запах самого шоколада.
       Обонятельные рецепторы кролика покрывают площадь, равную поверхности всего его тела.  Наши обонятельные рецепторы занимают только 4,8 кв. см. Восприятие запахов связано с памятью, мы помним приятные и очень неприятные для нас запахи.
         Король Генрих 3 издал закон, гласящий, что,  если мужчину соблазнили на брак духи его жены, у него есть весомые причины для развода, так как запах духов считается сексуальным.
       25% людей потерявших обоняние, теряют и сексуальное желание. Так  что нос надо беречь! 

        95% людей свободно могут угадать пол человека по одному лишь запаху его  дыхания, даже с завязанными глазами. 

       Нос с горбинкой в Древнем Риме считался знаком лидерства.

       Женщины обладают лучшим обонянием, чем мужчины, особенно беременные.

       Обоняние первым из пяти чувств ухудшается с возрастом
        Какой запах для человека самый привлекательный? Не запах самых дорогих духов, а аромат свежего хлеба.
