Мозг.

Мозг наиболее сложная и большая совокупность разных видов, функция которой проявляется в нервной ткани всей его многообразной деятельности. Опираясь на пять чувств – осязание, зрение, обоняние, вкус и  слух,- мозг позволяет каждому из нас определить внешние и внутренние факторы и  понимать происходящее в окружающем мире. Наши действия разделяются на произвольные и непроизвольные, обдуманные и рефлекторные. Мозг не всегда принимает участие в осуществлении рефлексов. Рефлекс не требует не работы мозга, не мыслей.
              Спинной мозг активизирует работу мышц, внутренних органов, соединяясь с продолговатым мозгом  в нижней части черепа головного мозга. Далее располагаются - средний, промежуточный передний и мозжечок. А вот мозг эмбриона первоначально состоит из трех отделов - переднего, среднего и заднего. По мере роста эмбриона – растет и мозг, причем самый интенсивный рост до 5 лет, а после 20 лет рост мозга прекращается.
              Вес мозга взрослого мужчины-1,4 кг, вес мозга женщины-1,25кг. Это не имеет отношение к более высоким умственным способностям, мужчины, а зависит только от размеров тела. Головной мозг-центр разума, ощущений, эмоций и волевой памяти. 
              Полушария головного мозга состоят из серого и белого вещества, разделяясь на доли и зоны. Твердая оболочка мозга - внешний слой, где расположены кровеносные сосуды и рецепторы. Паутинная оболочка - средний мозг, здесь расположена спинномозговая жидкость .Мягкая оболочка- глубокий слой- формирует извилины, здесь « рождается « ум. А варолиев мост, расположенный над продолговатым мозгом отвечает за поведение и интеллект.
               В течение дня в мозге одного человека формируется больше электрических импульсов, чем во всех телефонах мира!!!

                 Вес нашего тела в 40 раз больше нашего мозга, он составляет 2,3% от веса тела. А вот мозг обезьяны составляет 5% от веса тела. Однако не так важен вес мозга, как вес того, что в нем хранится. В  последние 2 млн лет человеческий мозг удвоился в размере, люди могут сказать, что значительно поумнели..
                 Если бы мы могли использовать заряды своего мозга, их бы хватило, чтобы зажечь электрическую лампочку в 20 ватт. Импульсы в коре больших полушарий распространяются со скоростью 200 км/час, а вот компьютер работает в 100 000 раз быстрее, чем наши нейроны.
                 Наш мозг содержит 100 млрд нервных клеток. Подсчитано, что в течении дня человеческий мозг порождает примерно 70 000 мыслей. Но мы используем всего 15% своих возможностей, представляете, какой ваш резерв???
                   Под микроскопом наш мозг напоминает по цвету сахарную вату.

                   Китайская медицина использует марихуану в медицинских целях для лечения рассеянности, невнимательности, депрессии.

                   Для распознания простой геометрической фигуры ваш мозг задействует 25 млн клеток! Наш мозг способен сохранить 10 триллионов байт информации.

                  Ваш мозг постоянно отделяет истинную информацию от ложной. Тесты памяти показывают, что люди легко вспоминают то, что  является правдой, и чаще забывают то, что является ложью. Так что, говорите лучше правду!

                   Мозг использует в 10 раз больше кислорода, чем остальные органы и  поэтому умирает наш мозг первым.

