Глаза.
О глазах написано очень  много,  поэты называют глаза зеркалом души. А что мы знаем о глазах?

            Знаем, что – это орган зрения, состоящий из нескольких оболочек: белочной, сосудистой и сетчатки. Есть  сетопреломляющие компоненты: роговица, хрусталик и стекловидное тело. Мы умеем плакать, так как есть слезная железа. Мы умеем моргать, так как есть веки. С помощью зрительных рецепторов - мы различаем цвета. Но это так мало, давайте познаем больше.

        Хрусталик продолжает расти в течение всей жизни человека. А сам глаз достигает нужного размера уже в 6 лет и сохраняется  таким в течение жизни, нос и уши, кстати, продолжают расти всю жизнь. Зрачок вашего глаза начинает уменьшаться с 20 лет. Когда человек смотрит на что-то приятное, зрачок расширяется на 45%. Дети появляются на свет с открытыми глазами.
        Человек - единственный примат, который умеет плакать. Мужчины плачут не меньше, чем женщины, хотя это скрывают. Плач, жизненно важный фактор для поддержания здоровья, способствующий освобождению эмоций и избавляющий нас от стрессов и если женщины плачут больше, то это объясняет то, что мужчины больше болеют и раньше женщин умирают. Плач  предотвращает головные и сердечные боли. Плакать - полезно! Ребенок не способен производить слезы, поэтому до 6-8 недель он плачет без слез.

        Одно моргание человеческого глаза длится приблизительно 0,05 секунды.

Приятные чувства ведут к редкому морганию, отрицательные к частому . Если сложить все время, которое занимают моргания, в день получится примерно1 час. таким образом, около 5 лет жизни мы проводим с закрытыми глазами.
    Цвет глаз указывает на некоторые характеристики вашей личности. Люди со светло-голубыми глазами проявляют терпение и упорство. А люди с темно-карими глазами лучше справляются с периодами кризиса.

      Кто задумывался, сколько волос в одной брови???  В среднем-550. А вот у Моны Лизы бровей нет. Почему? Потому что в период Ренессанса женщины Флоренции сбривали брови, следуя моде.

   Странно, но мы не чихнем, если открыты наши глаза.

   Нет двух абсолютно одинаковых глаз.

   Расстояние между глазами равно ширине одного глаза.

   Каждую секунду в человеческий глаз поступает 400 триллионов волн инфракрасного света. Глазные мышцы в течение дня испытывают такую нагрузку, что ноги выполняя такую же работу должны пройти  80 километров.

        Человеческий глаз способен различать 10 миллионов цветов, 500 оттенков серого цвета. Однако собака различает такие вариации серого цвета, что нам недоступны. 

     Оказывается зрение связано со здоровьем удивительным образом, даже цвет таблеток вызывает у нас разные чувства: например, белые – это снотворные, оранжевые – стимуляторы,  красные жизненеобходимые  и т. д
      Самые ранние солнечные очки появились в Китае в 15 веке. Цель их изобретения заключалась в том,чтобы скрыть выражение лица и уберечь себя от сглаза. 
