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[bookmark: _GoBack]	Сидя в своей мастерской  декабрьским вечером и глядя в окно  на падающий снег, невольно вспоминаю наши поездки по Архангельской области. Выезжали мы  в  этнографическую экспедицию в этот северный край, который неописуемо красив  и богат своими традициями, летом. В группу входили взрослые и дети в возрасте от 9 до 16 лет. 	Запомнились местные жители своим гостеприимством и удивили трепетным отношением к народным традициям. С некоторыми жителями мы познакомились поближе. В деревне Ценогора под руководством народного мастера Сидорова Николая мы узнали, как изготавливается и расписывается  щепная птица – «Птица счастья». ФОТО 041  Этот удивительный потомственный мастер Николай также сохранил секреты по изготовлению лубочных коробов. Мы увидели настоящую коллекцию старинных прялок,  возраст которых доходил до 200 лет. Большинство предметов хозяйственной  утвари украшены мезенской росписью, которая преобладает по берегам реки Мезень. Особенность этой росписи - лаконичность сюжета при использовании всего двух цветов. 
	Николай познакомил нас со своей мамой, и нам, благодаря её рассказам, открылся  удивительный мир деревенского уклада жизни. От нее мы и узнали об архангельских козулях. Северные козули — это выпекаемые из теста к Рождеству пряники в виде козочек, оленей и других фигурок: животных, людей, различных предметов. ФОТО 04121 
	Изготовление этих традиционных пряников передавалось из поколения в поколение от матери к дочке. Рецепт до невероятности прост. Делалась крутое тесто из ржаной муки с добавлением соли. Но у каждой хозяйки был свой рецепт и своя фигурка. Выпекали их в русской печи под Рождество. В былые времена козули не расписывались, но в последствии с появлением сахара научились делать глазурь, которой и по сей день расписывают козули .Нам очень захотелось попробовать самим изготовить веселые фигурки. Бабушка нам рассказала, как в давние времена они ходили в гости, дарили друг другу козули с пожеланием добра и благополучия. Козули убирали в укромный угол, там они хранились до следующего Рождества, а то и дольше. Их не выкидывали, они съедались или отдавались домашней живности. Одна из местных  жительниц подарила нам козулю в виде льва. По её словам, этой козуле было больше ста лет. Она и сейчас стоит на полке в моей мастерской.
	Уезжая далеко от больших городов, участвуя в экспедициях в глубинку, где еще можно проникнуться духом истории нашего народа, дети узнают и запоминают многое из  русских традиций. Хочется верить, что благодаря этому наши традиции не умрут. И мы очень надеемся, что наши дети не растеряют тот бесценный багаж, который они получили в этнографической экспедиции.
