Мачагов Ибрагим Абдуллаевич, идентификатор 243-026-776
Приложение-1
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Общие положения
   Разработчиками программы и инициаторами проведения военно-спортивного праздника «День призывника» является детско-юношеская военно-спортивная организация «Юная гвардия», организатор и руководитель детско-юношеской военно-спортивной организации «Юная гвардия» преподаватель-организатор ОБЖ МКОУ «Унъюганская СОШ№2» Мачагов Ибрагим Абдуллаевич.
Цели программы
   Воспитание гражданственности, любви к Отечеству, уважение к ратному труду, способность и готовность нести службу в рядах Вооружённых Сил Российской Федерации.
Задачи программы
*овладение технологиями здорового образа жизни;                                                                                                                                                        *развитие чувства коллективизма, самостоятельного принятия и настойчивости в их выполнении.                                                                                                                                     *морально-волевая и физическая закалка, формирование у допризывной молодёжи устойчивости в преодолении трудностей, способности действовать в экстремальных ситуациях;                                                                                                                                                                          *проверка физической и моральной подготовки допризывной молодёжи к службе в Вооружённых Силах Российской Федерации.
Социальная значимость программы
   Социальная значимость программы заключается в том, что в настоящее время остро стал вопрос осознанной подготовки  допризывной молодёжи к службе в армии. Военно-спортивными играми, праздниками  и спартакиадами можно повысить интерес молодёжи к военно-прикладным видам спорта и военному делу. Эти мероприятия, если хорошо продуманы и проведены на хорошем уровне, предоставляют  возможность молодым людям проверить свою физическую и психологическую готовность нести военную службу, также они помогают выработать чувство коллективизма и ответственность за свои действия перед товарищами по команде.



Ожидаемые результаты
*популяризация военно-спортивных игр;                                                                                                                                                                               *осознанный выбор здорового образа жизни;                                                                                                                                                                                                         *занятия военно-прикладными видами спорта;                                                                                                                                                                               *выбор военной профессии;*осознанная подготовка к службе в армии.
Приложение - 2
ПОДГОТОВКА К ВОЕННО – СПОРТИВНОМУ  ПРАЗДНИКУ  «ДЕНЬ  ПРИЗЫВНИКА»
    За месяц до проведения военно-спортивного праздника «День призывника» встретиться с работником Военно-учетного стола и ведущим специалистом по молодёжной политике и спорту сельского поселения п.Унъюган и согласовать сними: сроки и место проведения; численный состав команд (зависит от числа призывников); ответственных за подготовку команд; рассмотреть и при необходимости подкорректировать план и программу проведения военно-спортивного праздника «День призывника» (далее в/с праздник).                                                                                
   После рассмотрения, изменений и доработки план и положение о проведении в/с праздника сдать в приёмную главы сельского поселения для утверждения.
    Копии утверждённого положения разослать в МКУДОД «Дом детского творчества», МКОУ «Унъюганская СОШ №1», ВУС сельского поселения п.Унъюган, спортивную организацию единоборств «Витязи югры», общественную организацию «Боевое Братство».
   Провести ревизию необходимого для проведения в/с праздника имущества и инвентаря, при необходимости отремонтировать и дополнить, оформит спортивный зал в соответствии тематике праздника, проверить состояние полосы препятствий и стрелкового тира.
Необходимый инвентарь и имущество
1.Пневматическая винтовка ИЖ – 38 С - 4 шт.                                                                                                                                                                              2.Мишени №8 - 250 шт.                                                                                                                                                                                                             3.Пульки ДЦ (4,5 кл.) - 350шт. (1 коробка).                                                                                                                                                                                       4.Автомат Калашникова ММГ – 1 шт.                                                                                                                                                                                        5.Стол для разборки и сборки автомата Калашникова - 1 шт.                                                                                                                                          6.Перекладина высокая – 1шт.                                                                                                                                                                                             7.Порошок мела и чистые тряпки для протирки грифа перекладины.                                                                                                                             8.Карабин – 10 шт.                                                                                                                                                                                                         9.Страховочные пояса - 10 шт.                                                                                                                                                                                      
10.Рукавицы х/б - 10 пар.                                                                                                                                                                                                            11.Гранаты учебные 700 гр. - 8 шт.                                                                                                                                                                                            12.Ящик с патронами (песком 20 кг) – 1 шт.                                                                                                                                                                           13.Щит 100Х100 см. для метания гранат в цель – 1 шт.                                                                                                                                                    14.Верёвка №8 для навесной переправы и «бабочки» - 60 м.                                                                                                                                                 15.Верёвка №6 для «паутины» - 40 м.                                                                                                                                                                                        16.Сетка капроновая для «мышеловки» шириной 2м - 15 м.                                                                                                                                               17.Флажки для обозначения трассы - 40 шт.                                                                                                                                                                 18.Сигнальные флажки - 2 шт.                                                                                                                                                                                                         19.Щит «СТАРТ» и «ФИНИШ» - 1 шт.                                                                                                                                                                                      20.Аптечка с перевязочным материалом для этапа «Первая медицинская помощь» – 1 шт.                                                                                      21.Секундомер - 4 шт.                                                                                                                                                                                                     22.Концелярские принадлежности для судейской коллегии.                                                                                                                                                                                                           23.Диск с записью Гимна Российской Федерации.                                                                                                                                                               24.Флаг Российской Федерации - 1 шт.                                                                                                                                                                                     25.Флаг Ханты-Мансийского автономного округа –Югра - 1шт.                                                                                                                                                     26.Флаг Октябрьского района - 1шт.                                                                                                                                                                                                 27.ОЗК - 8 шт.                                                                                                                                                                                                                 28.Протоколы этапные и итоговые.
    Пригласить работников военкомата (ВУСа) и ребят, отслуживших  Афганистане и «горячих точках» для судейства в/с праздника. За день до проведения в/с праздника собрать судейскую коллегию и провести инструктаж по ТБ, распределить по этапам, ознакомить с этапами и правилами судейства на каждом этапе.
   Из юногвардейцев старшеклассников (не участвующих в празднике) набрать помощников на время проведения в/с праздника для подготовки этапов. За день до проведения в/с праздника собрать команду помощников и распределить их по этапам, провести инструктаж, объяснить, что они должны делать.
   С директором МКОУ «Унъюганская СОШ №2»  решить следующие организационные вопросы:                                                                                                                            1.Информационное освещение в/с праздника.                                                                                                                                                              2.Праздничное чаепитие.                                                                                                                                                                                                   3.Оформление спортивного зала.                                                                                                                                                                                4.Медицинское обеспечение на время проведения в/с праздника.                                                                                                                                          5.Видио - и фото съёмка в/с праздника.                                                                                                                                                                                            6. С руководителем школьного ВИА, решить вопрос о музыкальных паузах между этапами.                                                                                                                                      Проводить тренировки с командой МКОУ «Унъюганская СОШ №2»

Приложение - 3
ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ ВОЕННО-СПОРТИВНОГО ПРАЗДНИКА    «ДЕНЬ ПРИЗЫВНИКА»
   Спортивный зал украшен плакатами на армейскую тематику. Висят флаги: справа – флаг ХМАО Югры, посередине – флаг Российской Федерации (он спущен), слева – флаг Октябрьского района. Под флагами расположены столы для почётных гостей (представителей администрации и спонсоров) и судейской коллегии. В углу зала музыкальная аппаратура. Члены  школьного ВИА занимают места за аппаратурой. Гости, болельщики занимают места в зале.
   На середину зала выходит главный судья и даёт команды: «По – ОТРЯДНО,  СТАНОВИСЬ!», «РАВНЯЙСЬ!», «СМИРНО!», «РАВНЕНИЕ НА СЕРЕДИНУ!».
   Разворачивается и строевым шагом подходит к главе сельского поселения, не доходя до него 2-3 шага, останавливается и докладывает: «Товарищ глава сельского поселения п.Унъюган, отряды допризывной и призывной молодёжи п. Унъюган для проведения военно-спортивного праздника «День призывника» построены. Главный судья __________. Делает шаг вправо, и становиться рядом с главой сельского поселения, развернувшись лицом к участникам.
   Глава сельского поселения здоровается с участниками: «Здравствуйте товарищи». Участники отвечают: «Здравия желаем». Глава сельского поселения поворачивает голову в сторону главного судьи, даёт команду «ВОЛЬНО». Главный судья, обращаясь к участникам, даёт команду «ВОЛЬНО».
Главный судья предоставляет приветственные слова: главе сельского поселения, работнику ВУСа, директору МКОУ «Унъюганская СОШ №2», спонсорам. 
   После приветственных слов, главный судья даёт команды: «РАВНЯЙСЬ!», «СМИРНО!», «Равнение на ФЛАГ!», «Командирам отрядов поднять ФЛАГ  Российской Федерации!». Строевым шагом командиры отрядов подходят к флагу Российской Федерации. Звучит Гимн Российской Федерации. Командиры отрядов медленно поднимают флаг. Все присутствующие в зале стоя лицом к флагу исполняют Гимн Российской Федерации
После поднятия флага, главный судья объявляет: «Военно-спортивный праздник «День призывника» считать открытым!»
   Знакомить участников и присутствующих с планом проведения в/с праздника:                                                                                                              1.Жеребьёвка, инструктаж по ТБ во время проведения праздника.                                                                                                                                                2. 1-й этап.  «Смотр строя и песни»                                                                                                                                                                                                   3. 2-й этап.  «Стрельба».                                                                                                                                                                                                                            4. 3-й этап.  «Военизированная эстафета по полосе препятствий».                                                                                                                                                   5. 4-й этап   «Неполная разборка и сборка автомата Калашникова».                                                                                                                                                  6. 5-й этап.  «Общефизическая подготовка»                                                                                                                                                                                      7. 6-й этап.  «Бег  1500 м.»                                                                                                                                                                                                              8. Награждение команд.                                                                                                                                                                                                                          9. Закрытие в/с праздника.                                                                                                                                                                                                10.Праздничное чаепитие.


Приложение - 4
ЖЕРЕБЬЁВКА  И  ИНСТРУКТАЖ  ПО  ТЕХНИКЕ  БЕЗОПАСНОСТИ
   Главный судья доводит до руководителей команд, что общекомандное первенство определяется по наибольшей сумме очков набранных командой на всех этапах. При равенстве очков преимущество получает команда, набравшая больше очков на полосе препятствий.
   В личном зачёте победители определяются: в стрельбе по наибольшей сумме набранных очков; в разборке и сборке автомата и бегу по наименьшему времени; в подтягивании по максимальному количеству раз выполнения упражнения.
   После этого проводиться жеребьёвка. К судейскому столу по очереди подходят представители команд и вытягивают карточки с номерами. Главный судья заносит вытянутые представителями команд номера в протокол. До конца в/с праздника команды на всех этапах выступают согласно данной жеребьёвке.
   Главный судья доводит до представителей и участников, что участникам и представителям команд запрещается вмешиваться в действия судейской коллеги. В случае несогласия с действиями судьи, представитель имеет право подать протест в письменном виде на имя главного судьи в течение 30 минут с момента окончания вида соревнований.
    В случае нарушения дисциплины, режима или плана проведения соревнования с командного результата  снимается 10 очков (баллов).
ИНСТРУКТАЖ ПО ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ
   Во время проведения в/с праздника категорически запрещается: курить, распивать спиртные напитки и  применять нецензурные выражения на территории   МКОУ «Унъюганская СОШ №2»
Требования безопасности при стрельбе:                                                                                                                                                                   *производить стрельбу из неисправного оружия;                                                                                                                                                                   *брать или трогать на огневом рубеже оружие или подходить к нему без команды   судьи;                                                                                         *заряжать оружие до команды судьи;                                                                                                                                                                             *прицеливаться и направлять оружие в стороны и тыла, а также в людей;                                                                                                                  *выносить заряжённое оружие с огневого рубежа;                                                                                                                                                       *находиться на огневом рубеже посторонним, кроме стреляющей смены;                                                                                                                       *оставлять где бы ни было заряжённое оружие или передавать другим лицам;                                                                                                            *производить стрельбу не параллельно директрисе (направлению) тира;                                                                                                                                  *от сигнала (команды) «ОТБОЙ!» до сигнала (команды) «ОГОНЬ!» запрещается,  кому бы то ни было находиться на огневом рубеже;                                                                      *заряжается оружие на огневом рубеже и только по команде судьи «ЗАРЯЖАЙ!»                                                                                                   *участники, допустившие нарушения требований безопасности к стрельбе не допускаются.
Требования безопасности при проведении этапа «Общефизическая подготовка»:                                                                                         *тщательно проверить состояние и исправность спортивных снарядов;                                                                                                                     *соблюдать установленную последовательность выполнения приёмов, действий  и упражнений, оптимальные интервалы и дистанцию между участниками;                                                                                                                                                                                                                                 *организовать надёжную помощь и страховку при выполнении упражнений;                                                                                                         *обеспечить наличие медицинских средств и медицинского работника для  оказания первой медицинской помощи при необходимости;                                                                *оказать при необходимости первую медицинскую помощь пострадавшему.
Требования безопасности при проведении этапов по лёгкой атлетике:                                                                                                                  *метание гранат разрешается на расстоянии не менее 70 – 100 м. до места   (рубежа), где располагаются участники;                                                                                                                *перед выполнением упражнений по метанию убедиться в том, что в секторе метания не находятся люди;                                                                                                                                      *не производить метание без разрешения судьи;                                                                                                                                                                      *не оставлять без присмотра метательные снаряды;                                                                                                                                                                       *не находиться в зоне броска, не ходить за снарядами для метания в сектор метания без разрешения судьи;                                                                                                                                   *не подавать снаряд для метания друг другу броском;                                                                                                                                                                *при групповом старте на короткие и средние дистанции бежать только по своей дорожке;                                                                                      *дорожка должна продолжаться не менее чем на 15 м. за финишную отметку;                                                                                                                     *во избежание столкновений исключить резко «стопорящую» остановку и резкое изменение направление бега.
Требование безопасности на этапе «Военизированная эстафета»:                                                                                                                     *пользоваться страховочной системой;                                                                                                                                                                                        *не допускается нахождение на снаряде более одного участника.

Приложение - 5
«СМОТР  СТРОЯ»
Построение отряда и доклад командира
   Главный судья приглашает согласно жребию отряд на «Смотр строя»: «На «Смотр строя» приглашается отряд (название отряда)».                                                                          Командир названного отряда проходит к месту построения отряда. Даёт команду «Отряд, в одну шеренгу – СТАНОВИСЬ». По этой команде участники (далее курсанты) выстраиваются влево от командира на интервалах согласно требованиям Устава; при этом носки обуви у всех курсантов должны быть на одной прямой линии.
   После построения отряда командир даёт команду: «РАВНЯЙСЬ». По этой команде все, кроме правофлангового, поворачивают голову направо (правое ухо выше левого, подбородок приподнят) и выравниваются так, чтобы каждый видел грудь четвёртого человека, считая себя первым.
   При выравнивании курсанты могут несколько передвигаться вперёд, назад или в стороны не покидая строй. По окончании выравнивания по команде «СМИРНО» все курсанты быстро ставят голову прямо.
   Командир отряда даёт команду: «РАВНЕНИЕ НА СЕРЕДИНУ». Подходит строевым шагом к главному судье, не доходя до него 2-3 шага, останавливается и, приложив правую руку к головному убору так, чтобы пальцы были вместе, ладонь прямая, средний палец касался нижнего края головного убора (у козырька), а локоть был на линии и высоте плеча, чётко и громко докладывает: «Товарищ (воинское звание судьи). Отряд (название отряда и учебного учреждения), для проведения «Смотра строя» построен. Командир отряда (свою фамилию)». После доклада делает шаг вправо с одновременным опусканием руки, становиться рядом с главным судьёй лицом к строю. 


Приветствие
   Главный судья обращается к отряду «Здравствуйте товарищи курсанты!». Все курсанты, находящиеся в строю, отвечают громко, ясно, согласованно: «Здравия желаем, товарищ (воинское звание судьи)». Командир отряда приставляет правую руку к головному убору во время приветствия.
   Главный судья поворачивает голову к командиру отряда и обращается к нему «ВОЛЬНО. Командуйте». Командир отряда, приставив правую руку к головному убору, отвечает «ЕСТЬ!» и с первым шагом, опуская руку, подходит к отряду и, не доходя 2-3 шагов до строя отряда, останавливается и даёт команду: «ВОЛЬНО!».
Повороты на месте
   Командир отряда даёт команды: «РАВНЯЙСЬ!», «СМИРНО!», «НА  ЛЕ-ВО!»,  «НА  ПРА-ВО!», «КРУ–ГОМ!». Повороты  влево и  кругом производятся в сторону левой руки на левом каблуке и на правом носке.  Следующие команды: «НА ПРА –ВО!». Повороты направо производятся в сторону правой руки на правом каблуке и на левом носке.
   Повороты выполняются на два счёта: по первому счёту повернуться, сохраняя правильное положение корпуса, и, не сгибая ног в коленях, перенести тяжесть тела на впереди стоящую ногу. При этом необходимо сочетать перенос тяжести тела на ту ногу, в сторону которой делается поворот, с одновременным резким поворотом корпуса в сторону поворота и сильным упором на носок другой ноги, сохраняя устойчивое положение туловища. По второму счёту приставить ногу. Повороты выполняются с соблюдением всех правил строевой стойки. 
Выход из строя и возвращение в строй
   Для выхода курсанта из строя, командир отряда подаёт команду: «Курсант (называет фамилию). Выйти из строя на 3 шага». Курсант, услышав свою фамилию, отвечает: «Я». По команде о выходе из строя отвечает: «ЕСТЬ!» - и строевым шагом выходит из строя на указанные количество шагов, считая от первой шеренги, останавливается и поворачивается лицом к строю.
   При выходе курсанта из второй шеренги он слегка накладывает левую руку на плечо впереди стоящего курсанта, который делает шаг вперёд и, не приставляя правой ноги, шаг в правую сторону, пропускает выходящего из строя курсанта, затем становится на своё место. При выходе курсанта из впереди стоящей шеренги его место занимает стоящий за ним курсант.
   Для возвращения курсанта в строй, командир отряда подаёт команду: «Курсант Иванов. СТАТЬ В СТРОЙ». По команде «Курсант Иванов» курсант, находящийся лицом к строю, услышав свою фамилию, поворачивается к командиру и отвечает: «Я!», а по команде «Стать в строй», приложив руку к головному убору, отвечает «ЕСТЬ!», поворачивается кругом, с первым шагом опускает руку и, двигаясь строевым шагом, кратчайшим путём становится на своё место в строю.
Подход к начальнику и отход от него
   По команде командира отряда «Курсант Петров. Ко мне». Курсант, услышав свою фамилию, отвечает «Я!», а по команде о вызове из строя, отвечает: «ЕСТЬ!», сделав один - два шага от первой шеренги прямо, на ходу поворачивается в сторону командира, кратчайшим путём строевым шагом подходит к нему и за 2-3 шага от него останавливается. Одновременно с приставлением ноги прикладывает правую руку к головному убору и докладывает: «Товарищ командир. Курант Петров по вашему приказанию прибыл». По окончании доклада руку опускает.
   По команде командира отряда «Стать в строй», курсант прикладывает правую руку к головному убору, отвечает «ЕСТЬ!», затем, поворачивается в сторону строя и с первым, шагом опускает руку; двигаясь строевым шагом, он кратчайшим путём возвращается на своё место в строю.
Перестроение отряда на месте из одной шеренги в две и обратно
   Перестроение отряда из одной шеренги в две производиться после расчёта на первый и второй, по команде командира отряда «Отряд, на первый и второй – РАССЧИТАЙСЬ». Расчёт начинается с правого фланга. При этом каждый курсант быстро поворачивает голову к стоящему слева от него курсанту, называет свой номер и быстро ставит голову прямо. Левофланговый голову не поворачивает.
   Перестроение отряда на месте из одной шеренги в две производится по команде командира отряда «Отряд, в две шеренги – СТРОЙСЯ». По исполнительной команде вторые номера по первому счёту делают с левой ноги шаг назад, по второму счёту, не приставляя правой ноги, шаг вправо, чтобы стать в затылок первым номерам, с третьим счётом приставляют левую ногу.
  Для перестроения отряда на месте из сомкнутого двухшереножного строя в одношереножный строй, отряд предварительно размыкается на один шаг, после чего, по команде: «Отряд, в одну шеренгу – СТРОЙСЯ», вторые номера выходят на линию первых, делая по первому счёту с левой ноги шаг влево, по второму счёту, не приставляя правой ноги, шаг вперёд, с третьим счётом приставляют левую ногу.
Перестроение отряда из колонны по одному в колонну по два и обратно в движении
      Перестроение отряда из колонны по одному в колонну по два производится по команде «Отряд, в колонну по два, шагом – МАРШ». По исполнительной команде направляющий идёт в полшага, вторые номера выходят вправо, в такт шага занимают свои места в колонне, отряд двигается в полшага до команды «ПРЯМО» или «Отряд – СТОЙ».
   Перестроение отряда из колонны по два в колонну по одному производится по команде «Отряд, в колонну по одному, шагом – МАРШ». По исполнительной команде, направляющий идёт полным шагом, а остальные в полшага: по мере освобождения места, вторые номера в такт шага, заходят в затылок первым и продолжают движение полным шагом.
Размыкание и смыкание отряда на месте
   Размыкание отряда на месте производится по команде «Отряд, вправо (влево, от середины), на столько-то шагов, «РАЗОМ – КНИСЬ». По исполнительной команде все курсанты, за исключением того, от которого производится размыкание, поворачиваются в указанную сторону, одновременно с приставлением ноги поворачивают голову в сторону фронта строя. Затем идут учащённым полушагом, смотря через плечо на идущего сзади и не отрываясь от него. После остановки сзади идущий каждый делает ещё один шаг или сколько было указано командой и поворачивается налево (направо). Если интервал не был указан, размыкание производиться на один шаг.
   Смыкание отряда на месте производится по команде «Отряд, вправо (влево, к середине), СОМК - НИСЬ». По исполнительной команде все курсанты, за исключением того, к которому назначено смыкание, поворачиваются в сторону смыкания, после чего учащённым полушагом подходят на установленный для сомкнутого строя интервал и по мере подхода самостоятельно останавливаются и поворачиваются налево (направо).
Повороты в движении
   Повороты в движении отрядом выполняются по командам: «Отряд, НАПРА – ВО», «Отряд, НАЛЕ – ВО», «Отряд, КРУГОМ – МАРШ».
   Для поворота направо по исполнительной команде, поданной одновременно с постановкой на землю правой ноги, левой ногой сделать шаг и повернуться на носке левой ноги. Одновременно с поворотом вынести правую ногу вперёд и продолжать движение в новом направлении.
   Для поворота на лево. По исполнительной команде поданной одновременно с постановкой на землю левой ноги, правой ногой сделать шаг и повернуться на носке правой ноги. Одновременно с поворотом вынести левую ногу вперёд и продолжать движение в новом направлении.
   Для поворота кругом по исполнительной команде, которая подаётся одновременно с постановкой на землю правой ноги, сделать ещё один шаг левой ногой (по счёту раз). Вынести правую ногу на полшага вперёд и несколько влево и, резко повернувшись в сторону левой руки на носках обеих ног (по счёту два), продолжать движение с левой ноги в новом направлении (по счёту три).
   При поворотах движение руками производится в такт шага.
Прохождение торжественным маршем
    Отряд строится в две колонны. Командир встаёт впереди отряда и даёт команду: «За мной, строевым шагом – МАРШ». По предварительной команде подать корпус несколько вперёд, перенести тяжесть его больше на правую ногу, сохраняя устойчивость; по исполнительной команде начать движение с левой ноги полным шагом.
   Не доходя до судейского стола (трибуны) даёт команду «СМИРНО!», отряд прекращает движение руками и идут чётко печатая шаг, по команде «Равнение на ПРА – ВО!», первая колонна смотрит прямо, а вторая поворачивает головы на право, командир отряда приставляет правую руку к головному убору. После прохождения судейского стола (трибуны), по команде «ВОЛЬНО!», отряд переходит на походный шаг.
   При движении строевым шагом ногу с оттянутым вперёд носком выносить на высоту 15-20 см от земли и ставить её твёрдо на всю ступню, отделяя в то же время от земли другую ногу. Руками производить, начиная от плеча, движение около тела: вперёд – сгибая их в локтях так, чтобы кисти поднимались выше пряжки пояса на ширину ладони и на расстоянии ладони от тела; назад – до отказа в плечевом суставе (пальцы рук полусогнуты). В движении голову и корпус держать прямо, смотреть перед собой.
   При движении отряда походным шагом ногу выносить свободно, не оттягивая носок, и ставить её на землю как при обычной ходьбе; руками производить свободные движения около тела. 
Прохождение маршем с песней
   Отряд двигается походным шагом. Подаётся команда «СМИРНО», отряд переходит на строевой шаг. По команде «Песню, ЗАПЕ - ВАЙ», отряд начинает с левой ноги исполнение песни. Каждая новая строка песни начинается с левой ноги. После исполнения одного куплета и припева, командир отряда даёт команду «Отставить – песню». Доведя отряд до места первоначального построения, командир даёт команду «На месте, СТОЙ» и поворачивает отряд фронтом к судейскому столу (трибуне) с помощью команды «НАПРА – ВО».
Доклад командира
   Командир отряда даёт команду «РАВ – НЯЙСЬ», а затем «СМИР – НО», «Равнение на СЕРЕДИНУ». Подходит строевым шагом к главному судье и не доходя до него 2-3 м. приставив правую руку к головному убору докладывает: «Товарищ (воинское звание судьи). Отряд (название команды и учебного учреждения) закончил выступление в «Смотре строя»». После команды главного судьи «ВОЛЬНО, Встать в строй», отвечает «ЕСТЬ», прикладывая праву руку к головному убору, разворачивается кругом, и с первым шагом опуская руку, идет к отряду. Не доходя  2-3 м. до отряда останавливается и даёт команду: «Отряд – ВОЛЬНО. РАЗОЙ - ДИСЬ». Становиться на отведённое для данного отряда место и даёт команду «Отряд. В две шеренги СТАНО – ВИСЬ»
   На этом заканчивается выступление данного отряда.
Требования                                                                                                                                    Общее контрольное время – не более 10 минут. Каждый элемент строя оценивается по 10 бальной системе. Действие командира также оценивается по 10 бальной системе. Соблюдать последовательность. Штраф за нарушение последовательности – до 3 баллов.
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Судьи: ___________________

Приложение – 6
СТРЕЛЬБА  ИЗ  ПНЕВМАТИЧЕСКОЙ  ВИНТОВКИ
   Стрельбу проводят в тире из положения, лёжа без упора. Дистанция 10 м. Мишень №8,  8 выстрелов (3 пробных, 5 зачётных выстрела). Участвует весь отряд. Проводится командное и личное первенство. За нарушение техники безопасности при стрельбе участник снимается с этапа.
   Перед началом этапа даётся 10 минут для пристрелки оружия. Пристрелять оружие разрешается руководителю или одному из членов отряда.
   Судейская  бригада на этом этапе состоит из судьи и двух его помощников, а также из счётной комиссии. Судья даёт  команды, и следить за соблюдением техники безопасности, помощники меняют мишени и раздают пульки, счётная комиссия ведёт подсчёт результатов стрельбы.
   Готовят количество огневых рубежа (из расчета команд участниц) для стрельбы, над мишенями на расстоянии 50 см крепятся номера огневых рубежей.
   Помощники согласно жеребьёвке и протоколу вывешивают мишени, на которых указаны фамилии стрелков и название отряда. Мишеней 6 штук. Первая – левая мишень, для пробных выстрелов, а правые 5, для зачётных выстрелов.
   Судья вызывает на огневой рубеж первые номера с каждого отряда. Например: «Иванов, отряд Унъюганской СОШ №1; Петров, Унъюганская СОШ №1», и т.д., на огневой рубеж, шагом - МАРШ». Стрелки, чьи фамилии названы, выходят к своим огневым рубежам, согласно жеребьёвке, и принимают исходное положение. Подаётся команда «ЗАРЯЖАЙ», и далее команду «ОГОНЬ!». После того, как первые номера отстреляются, помощники меняют мишени. Мишени первых номеров сдают счётной комиссии. Счётная комиссия в присутствии стрелков проводят подсчёт набранных очков. Под мишенью расписываются старший счётной комиссии и стрелок.
   После окончания стрельб подводятся итоги с заполнением протокола.


ПРОТОКОЛ
этапа «Стрельба из пневматической винтовки»
Отряд: ____________
	№ п/п
	Ф. И. О.
	очки
	места

	1.
	
	
	

	2.
	
	
	

	Сумма общекомандных очков:
	




Приложение – 7
ВОЕНИЗИРОВАННАЯ  ЭСТАФЕТА  ПО  ПОЛОСЕ  ПРЕПЯТСТВИЙ
   Судья перед началом этапа, приглашает всех участников на полосу препятствий для ознакомления со снарядами, порядком их прохождения и с техникой безопасности.
   Полосу препятствий проходят в следующей последовательности: «рукоход», «лабиринт», «кочки», «навесная переправа», «бревно», «бабочка», «горизонтальное бревно» - длиной 10 м, «подлаз «Мышеловка», «забор», «стена», «паутина», «качающееся бревно», «горка», метание гранаты 700 гр. в цель  на расстоянии 10 м, перенос ящика с патронами на 20 м, оказание ПМП и перенос раненного, любым способом на расстояние 30 м.
   Участвует весь отряд. Финиш по последнему участнику. Если участник сорвался с какого-то снаряда, он возвращается и снова проходит этот снаряд. Весь маршрут отмечен флажками. 
   На следующих снарядах: «переправа», «бабочка», «подлаз», метание гранат, перенос ящика с патронами и ПМП, судье помогают его помощники.
   Судья вызывает отряд на старт. Проверяет страховочное снаряжение участников. Выпускают на дистанцию членов отряда с интервалом 20 секунд, во избежание «столпотворения» на каком-либо снаряде.

Приложение – 8
НЕПОЛНАЯ РАЗБОРКА И СБОРКА АВТОМАТА КАЛАШНИКОВА
   Участвует весь отряд. Проводится общекомандное и личное первенство. Упражнение выполняется на время.
   Судья вызывает отряд на этап. Отряд строится в одну шеренгу. Разборку и сборку нужно производить на устойчивом столе; части и механизмы класть в порядке разборки, обращаться с ними осторожно, не класть одну часть на другую и не применять излишних усилий и резких ударов.
   Судья вызывает к столу курсантов, в соответствии списка в протоколе. Например: «Курсант Иванов. Приготовиться к разборке и сборке автомата» Названный курсант подходит к столу и докладывает: «Курсант Иванов к разборке и сборке АК готов». Судья – «К разборке и сборке автомата – Приступить!».
   Секундомер включается в момент касания рук курсанта АК.
Последовательность разборки и сборки АК:
РАЗБОРКА:                                                                                                                                                                                                                             1.Отделить магазин.                                                                                                                                                                                                                  2.Снять автомат с предохранителя.                                                                                                                                                                                            3.Взвести затвор.                                                                                                                                                                                                                      4.Спустить курок с боевого взвода.                                                                                                                                                                                                              5.Вынуть пенал с принадлежностями.                                                                                                                                                                                6.Отделить шомпол.                                                                                                                                                                                                            7.Отделить крышку ствольной коробки.                                                                                                                                                                             8.Отделить возвратный механизм.                                                                                                                                                                                         9.Отделить затворную раму с затвором.                                                                                                                                                                            10.Отделить затвор от затворной рамы.                                                                                                                                                                             11.Отделить газовую трубку со ствольной накладкой.
   Коснуться слегка газовой трубкой о поверхность стола, дав этим понять судье, что разборка завершена. Не останавливаясь начать сборку автомата.
СБОРКА:                                                                                                                                                                                                                        1.Присоединить газовую трубку со ствольной накладкой.                                                                                                                                                2.Присоединить затвор к затворной раме.                                                                                                                                                                   3.Присоединить затворную раму с затвором к ствольной коробке.                                                                                                                       4.Присоединить возвратный механизм.                                                                                                                                                                       5.Присоединить крышку ствольной коробки.                                                                                                                                                                 6.Спустить курок с боевого взвода.                                                                                                                                                                                  7.Поставить на предохранитель.                                                                                                                                                                                  8.Присоединить шомпол.                                                                                                                                                                                                     9.Вложить пенал в гнездо приклада.                                                                                                                                                                        10.Присоединить к автомату магазин.
  Курсант встаёт по стойке «Смирно» и докладывает «Курсант Иванов разборку и сборку АК закончил». Судья останавливает секундомер в момент отрыва рук курсантом от АК. Данные секундомера судья показывает главному судье для занесения в протокол.
  ТРЕБОВАНИЯ:                                                                                                                                                                                                                                          *пенал с принадлежностями вынимают, но не разбирают.
ШТРАФЫ:                                                                                                                                                                                                                              *удары части о часть, удар по части – за каждое нарушение по 0,2 сек;                                                                                                                                       *падение части – 0,2 сек;                                                                                                                                                                                                    *нарушение последовательности разборки и сборки – 3 сек;                                                                                                                                            *нарушение правил безопасного обращения с оружием (автомат направлен в сторону людей) – 5 сек;                                                                                                                                           *не произведена проверка патронника – 5 сек.







ПРОТОКОЛ
этапа «РАЗБОРКА И СБОРКА АК»
Отряд: __________
	№ п/п
	Ф. И. О.
	время

	1.
	
	

	2.
	
	

	 Общекомандное  время:
	







Приложение – 9
ОБЩЕФИЗИЧЕСКАЯ  ПОДГОТОВКА
   Участвует весь отряд.
   В тренажёрном зале устанавливается высокая перекладина, под перекладину укладывают гимнастические маты. 
   Судья вызывает отряд на этап. Отряд выходит и строится в одношереножный строй лицом к перекладине на расстоянии 3-4 метров от неё.
   Судья объясняет правила: подтягивание из виса на высокой перекладине (на количество раз), запрещаются рывки и перехват. Командное и личное первенство. За нарушение требований правил, данная попытка не засчитывается, и счёт ведётся с предедушей попытки.
   Судья вызывает первого участника к снаряду. По команде «Можно», участник выполняет подтягивание. Если нарушены требования правил данную попытку не засчитывает и продолжает счёт со следующей попытки.
      По окончании этапа судьи заполняют протокол.
ПРОТОКОЛ
этапа «Общефизическая подготовка»
Отряд: _______________
	№ п/п
	Ф. И. О.
	Количество
	Места

	1.
	
	
	

	2.
	
	
	

	Сумма общекомандных баллов:
	





Приложение – 10
БЕГ  НА  1500 МЕТРОВ
   Участвует весь отряд.   Судья вызывает отряд на старт. Форма и обувь спортивная. Даёт команду: «На старт», «Внимание», «МАРШ!» и включает секундомер. Время фиксируется по последнему участнику отряда. Бег проводится на школьном стадионе.
Приложение – 11
ИТОГОВЫЙ  ПРОТОКОЛ
военно-спортивного праздника «День  Призывника»  

	


Команды
	
Военная подготовка
	
Полиатлон
	Военизиро-ванная эстафета
	

Итоговая сумма баллов
	

Мес-
та

	
	Смотр строя и песни
	Баллы
	Разборка                  и       сборка  АК
	Баллы
	Сум-ма бал-лов
	
Стрельба
	Баллы
	
ОФП
	Баллы
	Бег
на
1500 м.
	Баллы
	Сум-ма бал-лов
	Полоса препят-ствий
	Баллы
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	




Главный судья: __________________
Судьи: ________________________________________________________________________________________
Приложение -12
НАГРАЖДЕНИЕ  КОМАНД
   После прохождения всех этапов, судьи и представители команд собираются на судейскую коллегию. Подводят итоги в/с праздника, если есть, рассматривают протесты и предложения представителей команд. Заполняют грамоты и дипломы. В это время для участников праздника, гостей и зрителей, школьный ВИА даёт концерт.
   Команда, занявшая первое место, награждается переходящим кубком, медалями и дипломами. Команды призёры награждаются медалями и грамотами. Участники, занявшие призовые места в личных зачётах награждаются медалями, дипломами и грамотами.
   Главный судья даёт команду «ПО - ОТРЯДНО, Становись!», «Равняйсь!», «Смирно!», «Вольно!». Объявляет: «Право на награждение победителей представляется главе сельского поселения п.Унъюган и работнику военно-учётного стола п.Унъюган. Глава сельского поселения и работник ВУСа благодарят участников в/с праздника и начинают награждение.
   Сначала награждают победителей и призёров в личных зачётах, а потом в командном зачёте.
   После завершения награждения проходит торжественное закрытие в/с праздника.

ТОРЖЕСТВЕННОЕ  ЗАКРЫТИЕ  ВОЕННО _ СПОРТВНОГО  ПРАЗДНИКА  «ДЕНЬ  ПРИЗЫВНИКА»
   Главный судья даёт команды: «РАВНЯЙСЬ!», «СМИРНО!» и предоставляет слово директору МКОУ «Унъюганская СОШ №2».
   Выходит директор Унъюганской СОШ №2, благодарит участников, гостей и спонсоров. Приглашает их на праздничное чаепитие в школьную столовую. За чашкой чая со сладостями, ребята обмениваются своими мнениями, впечатлениями.
   Главный судья даёт команды: «РАВНЯЙСЬ!», «СМИРНО!» и объявляет: «Военно-спортивный праздник «День призывника» считать закрытым». Все отряды, руководители команд, почётные гости, судьи и спонсоры фотографируются на память.
   Памятные фотография с повестками вручают призывникам в местном доме культуры на торжественном вечере, посвящённым проводам призывников.  
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