Задание.

Прочтите текст. Заполните пропуски в предложениях. Изобразите ход световых лучей в глазу при дальнозоркости (близорукости) и после коррекции с помощью линзы

Все вы помните слова из басни И.А.Крылова «Мартышка и очки»: «Мартышка к старости слаба глазами стала …» Нормальное зрение, как и его недостатки, зависят от расстояния между вершиной роговицы и сетчаткой. 

Близорукость – это недостаток зрения, при котором параллельные лучи после преломления в глазу собираются перед сетчаткой. Поэтому изображения удаленных предметов оказываются на сетчатке нечеткими, расплывчатыми. Чтобы получилось резкое изображение, рассматриваемый предмет необходимо приблизить к глазу. 

Развивается близорукость обычно в школьные годы и связана, как правило, с продолжительным чтением или письмом, особенно при недостаточном освещении и неправильном расположении источника света. 

При близорукости мышцы напряжены так, что глаз принимает вытянутую овальную форму, и человек не видит или плохо видит вдаль. При дальнозоркости всё наоборот: мышцы глаза сжались так, что глаз принял форму овала по вертикали, и фокус находится за сетчаткой глаза, вследствие человек не видит вблизи.

Дальнозоркость – это недостаток зрения, при котором параллельные лучи после преломления сходятся в фокусе за сетчаткой. Человек хорошо видит далеко отстоящие предметы и плохо – расположенные вблизи. При дальнозоркости очки подбираются с собирающими (выпуклыми) линзами.

Этим дефектом страдает большинство новорожденных, однако по мере роста ребенка глазное яблоко несколько увеличивается, и этот недостаток зрения исчезает. В пожилом возрасте у людей может развиться так называемая старческая дальнозоркость. 

Ношение очков предупреждает ухудшение зрения в любом возрасте, если очки подобраны правильно.
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