
КОМПЛЕКСНЫЙ ПЛАН ОРГАНИЗАЦИИ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ 

Направления 

деятельности, 

Наименование модуля 

Кол-во 

часов в 

год 

Раздел 

Кол-во часов, 

отведенное на 

реализацию 

модуля в год 

Основные формы проведения воспитательных 

мероприятий 

Духовно-нравственное 
Модуль 

«Я – гражданин России» 

1 классы 

33 часа 

Я и я 6  встречи с интересными людьми 

 литературно – музыкальные композиции 

 просмотр и обсуждение видеоматериала   

 экскурсии 

 поездки, походы по историческим и памятным 

местам  

 творческие конкурсы 

 выставки декоративно-прикладного искусства 

 коллективные творческие дела 

 праздники 

 викторины 

 интеллектуально-познавательные игры 

 наблюдение учащихся за событиями в городе, стране 

 обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций 

 заочные путешествия 

 акции благотворительности, милосердия 

 творческие проекты, презентации 

 сюжетно-ролевые игры гражданского и историко-

патриотического содержания 

Я и семья 6 

Я и школа 8 

Я и мое Отечество 13 

2 - 4  

классы 

34 часа 

Я и я 6 

Я и семья 6 

Я и школа 7 

Я и мое Отечество 15 

Общеинтеллектуальное 

Модуль «Почемучка» 

1 

классы-

33 часа 

Введение в школьную 

жизнь 

7  экскурсии; 

 разнообразные познавательные игры: игры-конкурсы, 

почемучкины игры, игры-споры, пресс-игры, игры-

обзоры; 

 коллективно-творческие дела по подготовке 

интеллектуальных праздников и т.п.; 

Школьные праздники 7 

Предметные декады 10 

Подготовка и участие в 

школьных, 

дистанционных 

предметных олимпиадах 

и конкурсах 

9 

2-4 

классы-

Школьные праздники 10 

Предметные декады 11 



Направления 

деятельности, 

Наименование модуля 

Кол-во 

часов в 

год 

Раздел 

Кол-во часов, 

отведенное на 

реализацию 

модуля в год 

Основные формы проведения воспитательных 

мероприятий 

34 часа Подготовка и участие в 

школьных, 

дистанционных 

предметных олимпиадах 

и конкурсах 

13 

Общекультурное Модуль 

«Радость себе и людям» 

1 

классы-

33 часа 

 

Юный читатель 3  экскурсии; 

 литературные гостиные; 

 викторины; 

 концерты; 

 КТД; 

 конкурсы, конкурсы-выставки; 

 фотоконкурсы; 

 беседы; 

 круглые столы. 

Гармония 3 

Музейный калейдоскоп 3 

Фестиваль праздников 8 

Умелые руки не знают 

скуки 

7 

На радость людям 9 

2-4 

классы 

34 часа 

Юный читатель 6 

Гармония 2 

Музейный калейдоскоп 3 

Фестиваль праздников 5 

Умелый руки не знают 

скуки 

10 

На радость людям 8 

Спортивно-

оздоровительное 

Модуль «Цветок здоровья» 

1 

классы-

33 часа 

 

 

Весёлые переменки  11  беседы; 

 совместные проекты с родителями; 

 игры; 

 викторины; 

 конкурсы; 

 спортивные праздники; 

 часы здоровья. 

Тесты и анкетирование  3 

Тематические 

видеофильмы   

4 

Поход  2 

Дни здоровья, 

спортивные мероприятия   

7 

Конкурсы: рисунков, 

плакатов, выпуск газет  

3 

Участие в городских 

соревнованиях   

3 

2-4 

классы-

Весёлые переменки  11 

Тесты и анкетирование  3 



Направления 

деятельности, 

Наименование модуля 

Кол-во 

часов в 

год 

Раздел 

Кол-во часов, 

отведенное на 

реализацию 

модуля в год 

Основные формы проведения воспитательных 

мероприятий 

34 часа Тематические 

видеофильмы   

4 

Поход  2 

Дни здоровья, 

спортивные мероприятия   

7 

Конкурсы: рисунков, 

плакатов, выпуск газет  

3 

Участие в городских 

соревнованиях   

4 

Социальное Модуль 

«Радость познания» 

1 

классы-

33 часа 

Экология 6 праздники-игры; 

экскурсии, видеопутешествия по знакомству с разными 

профессиями своего края и мира; 

коллективно-творческие дела; 

встречи-беседы с людьми различных профессий, 

прославившихся своим трудом, его результатами;  

ролевые игры, моделирующие экономические, 

производственные ситуации; 

совместные проекты с родителями; 

встречи-беседы.  

 

Ваше право 7 

Профориентация 7 

Безопасность 10 

Маленький помощник 3 

2-4 

классы-

34 часа 

Экология 6 

Ваше право 7 

Профориентация 7 

Безопасность 10 

Маленький помощник 4 

 

 

 


