Викторина «Что мы знаем о ВИЧ и СПИД …»

Возраст 15 – 20 лет

Вопросы викторины
1. В каком году впервые было опубликовано сообщение о неизвестном заболевании, впоследствии названном СПИДом? (США, 5 июня 1981 года, «Еженедельный вестник заболеваемости и смертности»)
2. Как расшифровываются понятия ВИЧ и СПИД? (ВИЧ – вирус иммунодефицита человека; СПИД – синдром приобретенного иммунодефицита человека)
3. В чём отличие между ВИЧ и СПИД? (ВИЧ – возбудитель ВИЧ-инфекции, а СПИД является конечной стадией ВИЧ-инфекции)
4. ВИЧ-инфицированный и больной СПИДом – это одно и то же? 

(нет, ВИЧ-инфицированный человек – человек, в организме которого присутствует вирус ВИЧ, а больной СПИДом – человек, находящийся на последней стадии заболевания ВИЧ-инфекцией) 
5. Что в организме человека поражает ВИЧ-инфекция? (иммунную систему) 
6. На какие клетки в первую очередь воздействует вирус ВИЧ? (лимфоциты)
7. Назовите фамилии ученых, которые впервые выделили вирус иммунодефицита человека? (Роберт Галло (США), Люк Монтанье (Франция)
8. Что вырабатывает организм при внедрении ВИЧ? (вырабатывает необходимое число антител для его обнаружения в крови)
9. Через какой промежуток времени в крови инфицированного человека появляются антитела к ВИЧ? (антитела появляются через 3-6 месяцев с момента попадания вируса в организм человека)
10. Что такое период «окна»? (период окна – это состояние, когда организм еще не успел выработать антитела к вирусу и диагностировать  заболевание невозможно, длится от 2-12 недель)
11. С какого момента после инфицирования человек может заразить других? (сразу, с момента своего заражения)
12. Как человек может узнать, что у него ВИЧ?  (сдать кровь на анализ на антитела к ВИЧ) 
13. Через какое время с момента предполагаемого заражения лучше сдавать тест на антитела?  (через 3 – 6 месяцев) 
16. Где можно пройти тестирование на ВИЧ? (в любой поликлинике)
17. Можно ли сдать анализ крови на ВИЧ анонимно?  (да, в лаборатории серодиагностики инфекционных заболеваний) 
18. Как называют людей, заразившихся ВИЧ? (ВИЧ-положительные, ВИЧ-инфицированные, люди, живущие с ВИЧ)

19. Можно ли по внешнему виду можно определить ВИЧ-инфицирован-ного? (определить, инфицирован ли человек, по внешнему виду практически невозможно)

20. Если у человека анализ крови на ВИЧ положительный, значит ли это, что он болен СПИДом? (нет, ошибочный результат может быть при некоторых заболеваниях иммунной системы)
21. Можно ли вылечить ВИЧ-инфекцию на ранней стадии заболевания? (нет)
22. Какие болезни могут развиваться у ВИЧ-инфицированного человека? (туберкулез, пневмония, герпес, кишечные инфекции, сифилис, гепатит,  образование опухолей и др.)
23. Назовите пути передачи ВИЧ-инфекции? (половой, парентеральный – через зараженную кровь и вертикальный – от матери ребенку)
24. Какая среда менее благоприятная для размножения вируса ВИЧ? (слюна, слезы, моча, пот, фекалии)
25. В какой жидкости наибольшая концентрация вируса? (кровь, плазма, сыворотка, семенная жидкость, вагинальный секрет) 
26. Какое лекарство используется для снижения развития болезни? (антиретровирусные АРВ-препараты, но их должно быть не менее 3-х и принимать постоянно)
27. В настоящее время изобретен антивирусный препарат, излечивающий больных СПИДом? (лекарства, к сожалению, нет)
28. В какой республике из стран СНГ наиболее распространено заболевание ВИЧ-инфецирования? (Россия)
29. В каком году на территории России был зарегистрирован первый случай заражения СПИДом? (в 1987 году)
30. Люди, какого возраста составляют наибольший процент ВИЧ-инфицированных в России? (15-30 лет)
31. Какой континент лидирует по количеству ВИЧ-инфицированных? (Африка)
32. При какой температуре гибнет вирус СПИДа? (при температуре 1000С вирус погибает в течение одной минуты)
33. Гибнет ли ВИЧ на поверхности кожи под действием бактерий окружающей среды? (да)
34. Можно ли заразиться СПИДом при курении? (нет)
35. Можно ли заразиться ВИЧ-инфекцией при рукопожатии? (нет)
36. Передаётся ли вирус при поцелуях или объятиях? (нет)
37. Могут ли животные быть источником заражения ВИЧ-инфекцией или болеть СПИДом? (нет) 
38. Как еще ВИЧ не передается? (кто больше назовет за минуту)
39. Когда отмечают Всемирный день профилактики СПИДа? (Ежегодно 1 декабря)
40. Как называются полотна, которые делаются в память об умерших от СПИДа? (квилты, в День борьбы со СПИДом, родственники и друзья умерших от этой болезни шьют лоскутные одеяла. На каждом лоскутке – имя ушедшего из жизни. С каждым годом количество таких одеял все увеличивается)
41. Что является символом борьбы со СПИДом? (красная ленточка)
42. Как можно предотвратить заражение ВИЧ? (использовать презерватив (мужской, женский) при каждом контакте, пользоваться одноразовыми шприцами при внутривенных вливаниях) 
43. Что опаснее – ВИЧ-инфекция или венерические заболевания? (ВИЧ, так как венерические болезни лечатся)

44.  Какова вероятность заражения ребенка, родившегося от ВИЧ-инфицированной матери? (примерно 50%) 
45. Есть ли вероятность заражения детей ВИЧ​-инфекцией в школе и детских
учреждениях? (теоретически есть, но практически не было зарегистрировано ни одного подобного случая)

46. Заражение произошло половым путем. Партнер знал, что заражен ВИЧ.
Имеет ли право пострадавший подать в суд? (да, за такие действия суд предусматривает уголовное наказание)

47. Что делать при уколе иглой после ВИЧ-инфицированного? (вымыть руки с мылом, выдавить каплю крови, обработать ранку раствором перекиси водорода/ спирта)

48.  Две дамы обсуждают на автобусной остановке: "Теперь нельзя и маникюрный кабинет посещать: большая вероятность заразиться ВИЧ-инфекцией". Правы ли они? (опасности заражения нет, если маникюрные приборы обрабатывать спиртом)

49. Почему нет смысла содержать зараженных вирусом иммунодефицита человека в специальных изолированных от людей местах? (Во-первых, вирус не передается бытовым путем, во-вторых, число людей, инфицированных ВИЧ, доподлинно неизвестно)
