Приложение №1.

Краеведческая викторина.

География Дуванского района.

1.В какую из перечисленных рек впадает р. Юрюзань?

А) р. Белая.

Б) р. Уфа.

В) р. Ай.

2.Самая высокая гора на северо-востоке Башкортостана гора «Голая» в Дуванском районе.

   Назовите ее    высоту.

           А) 517 метров.

           Б) 521 метр.

           В) 524 метра.

3.Какие из полезных ископаемых не добывают в Дуванском районе?

А) Нефть.

Б) Природный газ.

В) Бурый уголь.

4.Какая из перечисленных рек протекает только по территории Дуванского района?

А) р. Лемазик.

Б) р. Мелекас.

В) р. Касамаевка.

5.Гора «Большая Тастуба», «Сальевский риф», как называются одним словом эти горы

   находящиеся в Дуванском районе?

           А) Сырт.

           Б) Хребет.

           В) Шихан.

6.Какая параллель пересекает территорию Дуванского района?

А) 56-я.

Б) 58-я.

В) 59-я.

7.У какой горы в Башкортостане берет свое начало р. Юрюзань?

А) г. «Б. Иремель».

Б) г. «Б. Таганай».

В) г. «Ямантау».

8.Назовите памятники природы Дуванского района.

А) Скалы «Сабакай», гора «Гриб», озеро «Кульваряш».

Б) Скалы «Сабакай», гора «Большая Тастуба», гора «Сальевский риф».

В) Заросли степной вишни у с.Ариево, скалы «Сабакай», гора «Большая Тастуба».

                                  Ответы.

1-Б, 2-А, 3-В, 4-В, 5-В, 6-А, 7-В, 8-В.

Растения и животный мир Дуванского района.

1.Какое растение из семейства аралиевых встречается в Дуванском районе?

А) Женьшень.

Б) Родиола розовая.

В) Аралия Шмидта.

2.Какое из перечисленных растений найдено у д. Пичугино, занесено в Красную книгу

   Башкортостана?

            А) Гаммарбия болотная.

            Б) Рябчик малый или шахматовидный.

            В) Зопник колючий.

3.Какое из растений найдено в лесах с.Тастуба, занесено в Красную книгу Башкортостана?

А) Пажитник плоскодонный.

Б) Подлесник европейский.

В) Лаготис уральский.

4.Какое из перечисленных животных встречается в лесах Дуванского района, занесено

   в  Красную книгу Башкортостана?

           А) Корсак.

           Б) Тушканчик большой.

           В) Веретеница ломкая.

5.Ловля какой рыбы запрещена в Дуванском районе и в Республике Башкортостан?

А) Лещ.

Б) Голавль.

В) Хариус европейский.

6.Заросли какого растения охраняются в Дуванском районе, объявлены памятником 

   природы?

           А) Степная вишня.

           Б) Лещина лесная.

           В) Ольха серая.

7.Какие из перечисленных животных встречаются в Дуванском районе?

А) Бобр, рысь, заяц-русак.

Б) Выхухоль, сурок, тушканчик.

В) Корсак, хорь, суслик.

8.Около середины 19-го века люди истребили этого зверя по всей территории    современного Башкортостана, сейчас он встречается  более чем в 20-ти районах Башкортостана, в том числе и в Дуванском районе. Назовите его.

            А) Бурундук.

            Б) Бобр обыкновенный.

            В) Ондатра.

                                    Ответы.

1-Б, 2-А, 3-Б, 4-В, 5-В, 6-А, 7-А, 8-Б.

История  Дуванского района.

1.В каком году образовался Месягутовский кантон?

А) 1922г.

Б) 1924г.

В) 1930г.

2.В каком селе в 1841 году появилась первая школа на территории района?

      А) с. Месягутово

      Б) с. Метели.

      В) с. Дуван.

3.Назовите год основания газеты «Дуванский вестник»?

А) 1924г.

Б) 1933г.

В) 1962г.

4.В каком селе была построена первая церковь в 1822 году на территории района?

      А) с. Ярославка.

      Б) с. Дуван

      В) с. Месягутово.

5.Что означает слово «дуванить»?

   А) дразнить.

   Б) бить, мстить.

   В) делить добычу.

6.Единственная в России сельская Месягутовская женская прогимназия для подготовки

Учительниц начальных классов была построена:

          А) 1875г.

          Б) 1907г.

          В) 1912г.

7.В каком из сел Дуванского района находится Успенская церковь?

              А) с. Метели.

   Б) с. Ярославка.

   В) с. Месягутово.

8.Сколько мечетей было в начале 20-го века на территории Дуванского района?

              А) 8.

              Б) 9.

              В) 10.

9.При раскопках какого археологического памятника Дуванского района были найдены 

   золотые хорезмийские монеты?

             А)  Старо-Халиловский могильник.

             Б) Кадыровский могильник.

             В) Месягутовский могильник.

10.На берегу, какого озера находился лагерь репрессированных в Дуванском районе?

            А) «Кривое озеро».

            Б) «Сосновое озеро».

            В) Озеро «Кульваряш».

                                     Ответы.

1-А, 2-В, 3-Б, 4-Б, 5-В, 6-Б, 7-Б, 8-В, 9-А, 10-А.

Наши земляки.

1.Кто из уроженцев Дуванского района, герой Советского Союза, был летчиком?

А) А.Г.Сафонов.

Б) А.И.Чухарев.

В) А.С.Гордеев.

2.Башкирский актер, педагог, исполнитель народных танцев, участник Великой Отечественной войны. Заслуженный работник культуры БАССР, уроженец с.Ариево Дуванского района?

           А) А.Х.Ахмадеев.

           Б) А.Х.Шафиков.

           В) Х.Ф.Ахметов.

3.Кавалер ордена Славы трех степеней, уроженец Дуванского района?

А) И.А.Ширяев.

Б) В.В.Банников.

В) А.П.Кузнецов.

4.Ботаник, член-корреспондент АН РБ, доктор биологических наук, заслуженный деятель

   науки РФ, уроженец села Дуван.

          А) Н.В.Соколов.

          Б) И.В.Кучеров.

          В) М.Р.Мавлютов.

5.Кому из перечисленных Героев Советского Союза в с.Дуван установлен бюст?

А) С.А.Михляев.

Б) А.Г.Сафонов.

В) А.И.Чухарев.

6.Мастер спорта международного класса по лыжным гонкам, 2-х кратный бронзовый

   призер Олимпийских игр, наш земляк?

           А) Г.Ваганов.

           Б) А.Бурылов.

           В) В.Малинин.

7.Чрезвычайный комиссар по подавлению восстания в северной части Златоустовского

   уезда в 1918 году, уроженец с.Тастуба Дуванского района?

          А) Н.К.Рудаков.

          Б) И.С.Усов.

          В) С.Е.Мочалов.

8.Чемпион мира среди юниоров по пауэрлифтингу в 2002 году, уроженец Дуванского

   района?

          А) Ю.Карасов.

          Б) И.Теплых.

          В) В.Борисов.

9.Из перечисленных Героев Советского Союза, уроженцев Дуванского района, двое были           артиллеристами, кто из перечисленных Героев был наводчиком ПТР – противо       танкового ружья?

          А) С.А.Михляев.

          Б) А.С.Гордеев.

          В) А.Ф.Пашков.

10.Председатель Месягутовского волсовета, был убит во время мятежа в июне 1918 года?

          А) И.С.Усов.

          Б) Е.Ф.Сажин.

          В) В.Д.Араловец.

                                    Ответы.

1-Б, 2-А, 3-А, 4-Б, 5-Б, 6-А, 7-А, 8-В, 9-Б, 10-А.

Объекты природы Башкортостана.

1.Самое глубокое озеро в Башкортостане?

А) оз. «Яктыкуль» ( «Банное»).

Б) оз. «Кандрыкуль».

В) оз. «Ургун».

2.Водопад в Белорецком районе, на правом берегу р.Лемезы?

А) водопад «Тулляс».

Б) водопад «Гадельша».

В) водопад «Атыш».

3.Самая большая река в Башкортостане?

А) р. Уфа.

Б) р. Белая.

В) р. Дема.

4.Самый высокий горный массив Башкирского (Южного) Урала?

А) г. «Иремель».

Б) г. «Янгантау».

В) г. «Ямантау».

5.Источник, имеет теплую, слабоминерализованную, радиоактивную воду. Памятник

   природы Башкортостана?

           А) ист. «Кургазак».

           Б) ист. «Алга».

           В) ист. «Берхомут».

6.Этот заповедник узаконен постановлением Совета Министров РСФСР № 9 от     06.01.1986г. В связи с его уникальностью и в связи с организацией национального парка «Башкирия». Назовите его?

           А) Ильменский заповедник.

           Б) Заповедник «Шульган-Таш».

           В) Башкирский государственный заповедник.

7.Какая из перечисленных рек Башкортостана имеет три названия?

А) р. Белая.

Б) р. Уфа.

В) р. Юрюзань.

8.Самая глубокая пещера Башкортостана?

А) пещера «Сумган».

Б) пещера «Победа».

В) пещера «Каповая».

9.Назовите самую высокую скалу на Южном Урале, которая находится на территории

   Башкортостана?

            А) скала «Кабанташ».

            Б) скала «Арский камень».

            В) скала «Мамбет».

10.Назовите основной хребет Южного Урала?

А) хребет «Уреньга».

Б) хребет «Уралтау».

В) хребет «Юрматау».

                              Ответы.

1-А, 2-В, 3-Б, 4-В, 5-А, 6-Б, 7-Б, 8-А, 9-В, 10-Б.

Растения и животный мир Башкортостана.

1.Назовите единственное место (озеро) в Башкортостане, где до сих пор растет водяной

   орех, являющийся реликтовым растением?

           А) озеро «Калкан».

           Б) озеро «Упкан».

           В) озеро «Ургун».

2.Назовите птицу, обитающую в Башкортостане, занесенную в Красную книгу?

А) Сапсан.

Б) Дубровник.

В) Лунь полевой.

3.Назовите животное, обитающее в Башкортостане, занесенное в Красную книгу 

   Башкортостана?

           А) Корсак.

           Б) Бурундук.

           В) Колонок.

4.Бабочка, занесенная в Красную книгу России, встречающаяся в Башкортостане?

А) Павлиний глаз дневной.

Б) Шелкопряд непарный.

В) Махаон.

5.Назовите птицу, которая остается зимовать в наших краях?

А) Стриж черный.

Б) Гаичка черноголовая.

В) Трясогузка белая.

6.Какая из перечисленных рептилий не занесена в Красную книгу Башкортостана?

А) Ящерица живородящая.

Б) Уж водяной.

В) Обыкновенная медянка.

7.В начале 30-х годов ХХ века были единичные находки этого моллюска в устье реки    Кармасан. За прошедшее время, он заселил реку Белая и ее притоки, Павловское водох-ранилище и некоторые пойменные озера Белой.

            А) Речная шаровка.

            Б) Обыкновенная перловица.

            В) Дрейсена.

8.Какой из перечисленных дятлов занесен в Красную книгу Башкортостана?

А) Пестрый дятел.

Б) Седой дятел.

В) Белоспинный дятел.

9.Этих животных из Башкирии использовали как материал для искусственного расселения в Сибири в 1936 году. Назовите этого животного?

А) Заяц-беляк.

Б) Пищуха.

В) Заяц-русак.

10.Этот зверек является спутником белки, он несколько мельче своей соседки, имеет

     характерную расцветку, обитает в наших лесах?

           А) Лемминг лесной.

           Б) Летяга.

           В) Бурундук.

                                       Ответы.

1-Б, 2-А, 3-А, 4-В, 5-Б, 6-А, 7-В,8-Б, 9-В, 10-В.

История Башкортостана.

1.В каком веке Башкирия приняла русское подданство на основе соглашения

   с  царским правительством?

           А) 13 век.

           Б) 16 век.

           В) 18 век.

2.Назовите дату принятия Декларации о государственном суверенитете?

А) 15.11.1917г.

Б) 11.10.1990г.

В) 31.03.1992г.

3.В какой пещере Башкортостана в 1954 году зоологом П.И.Рюминым были обнаружены

   наскальные рисунки палеолитического возраста?

           А) пещера «Победы».

           Б) пещера «Сумган».

           В) пещера «Шульган-Таш».

4.В каком году была основана Уфа как крепость?

А) 1574г.

Б) 1579г.

В) 1584г.

5.В каком году в Уфе построена первая соборная мечеть?

А) 1796г.

Б) 1812г.

В)1830г.

6.В каком селе в 1920 году находилась временная столица Малой Башкирии?

А) с. Юмашево.

Б) с. Темясово.

В) с.Юлдыбаево.

7.Назовите дату принятия первой Конституции БАССР?

А) 18.11.1920г.

Б) 13.04.1922г.

В) 27.03.1925г.

8.В каком веке были возведены кэшэнэ Хусейн-бека и Тура-хана?

А) 9 век.

Б) 14 век.

В) 16 век.

9.В каком году был принят закон «О государственном флаге РБ»?

А) 1990г.

Б) 1991г.

В) 1992г.

10.В каком году был образован Уфимский уезд?

А) 1586г.

Б) 1796г.

В) 1922г.

                               Ответы.

1-Б,2-Б, 3-В, 4-А, 5-В, 6-Б, 7-В, 8-Б, 9-В, 10-А.

Туризм.

1.При какой толщине льда может идти человек, без лыж не опасаясь провалиться?

А) 4 см.

Б) 6 см.

В) 8 см.

2.Каким из перечисленных узлов привязывается основная веревка к дереву для

   организации навесной переправы?

          А) «Удавка».

          Б) «Булинь».

          В) «Восьмерка».

3.При переправе вброд, как правильно держать шест?

А) Вверх по течению реки.

Б) Вниз по течению реки.

В) Безразлично, как.

4.Как правильно пристегнуть основную и вспомогательную веревку к грудной обвязке 

   при переправе вброд на сложном участке реки?

           А) На  груди.

           Б) Сбоку.

           В) На спине.

5.Как называется костер, в котором бревна по 2-3 метра длиной укладываются вдоль 

   или под  острым углом, горит он долго и не требует частой подкладки дров. 

    Используется обычно для приготовления пищи, сушки одежды и ночлега.

           А) «Шалаш».

           Б) «Колодец».

           В) «Таежный».

6.Каким из перечисленных узлов связываются две веревки разного диаметра?

А) «Академический».

Б) «Брамшкотовый».

В) «Булинь».

7.Какое из перечисленных болот пройти легко?

А) Болото, покрыто сплошной порослью мха.

Б) Болото, заросшее густым кустарником.

В) Болото, заросшее камышом.

8.На каком расстоянии от палаток можно разводить костер?

А) 1-2 метра.

Б) 4-5 метров.

В) 9-10 метров.

9.Как называется путевой документ группы туристов, отправляющихся в категорийный

поход?

            А) Маршрутный лист.

            Б) Заявочная книжка.

            В) Маршрутная книжка.

10.При укладке рюкзака, куда необходимо положить объемные вещи?

А) Наверх рюкзака.

Б) К спине.

В) Вниз рюкзака.

11.Что такое «лимб» на компасе?

А) Магнитная стрелка.

Б) Корпус компаса.

В) Циферблат.

12.Как называется прибор для измерения кривых линий на карте?

А) Шагомер.

Б) Курвиметр.

В) Циркуль.

13.Как должен стоять участник, обеспечивающий страховку при переправе первого

     участника вброд?

           А) Должен быть развернут лицом к переправляющемуся в брод.

           Б) Боком к переправляющемуся в брод.

           В) Спиной, веревку через плечо, к переправляющемуся в брод.

14.Как разрешается двигаться первому участнику при переправе через реку по бревну?

А) На ногах.

Б) Сидя на бревне.

В) Любым способом.

15.Обязательна ли само-страховка страхующему участнику при преодолении      подъема              первым участником с командной страховкой, если командная страховка организуется из безопасной зоны (ровная горизонтальная площадка).

            А) Обязательна.

            Б) Не обязательна.

            В) На усмотрение страхующего.

16.В каком случае участник должен надеть рукавицы?

А) Спуск по перилам.

Б) Навесная переправа.

В) В обоих случаях.

17.Какой из перечисленных узлов вяжется без контрольного узла?

А) «Булинь».

Б) «Академический».

В) «Двойной проводник».

18.Разрешается ли транспортировка рюкзаков со снаряжением по навесной переправе

     совместно с участником?

            А) Да.

            Б) Нет.

            В) На усмотрение участника.

19.В каком случае разрешается применение карабинов без муфт?

А) Для транспортировки груза.

Б) Для транспортировки пострадавшего.

В) Организации промежуточных точек страховки.

20.Как должен быть экипирован турист, переправляющийся вброд через горную реку?

А) Носки и обувь без верхней одежды.

Б) Босиком и без верхней одежды.

В) Носки, обувь и верхняя одежда.

                             Ответы.

1-Б, 2-А, 3-А, 4-В, 5-В, 6-Б, 7-А, 8-Б, 9-В, 10-А, 11-В, 12-Б, 13-А, 14-В, 15-Б, 16-А,                  

17-В, 18-Б, 19-А, 20-В.

Приложение №2.

Маршрутный лист команды туристов ______________________________ класса.

Приложение № 3.

«Не расставайся с физкультурой»

(на мотив «Песня остается с человеком».Муз.А.Островского)

Очень важно в нашей жизни быть здоровым,

А болезней  не было б следа.

Активным будь и ко всему готовым,

С физкультурой ты дружи всегда.

Припев: Через годы, через расстояния ,

При любой погоде в стороне любой

Физкультуре уделяй внимание

С физкультурой легче путь земной.

Если в спорте выбрал вид себе по нраву,

В тренировках смело вверх шагай.

Будь упорным, и тогда пожнешь ты славу.

Дух и тело спортом закаляй!

Припев: тот же

Физкультуре возраст не помеха.

Занимайся ею, стар и млад.

Ведь здоровье – это значит часть успеха,

А здоровью каждый в жизни рад.

Припев: тот же
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